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Goraco polecam nowa ksiazke Sharon Dickens o tym, jak
my, chrzescijanie, powinni$my postepowac¢ z innymi ludz-
mi. Opowiada ona o tym, jak odnosimy si¢ do rodziny, sasia-
dow i bliskich przyjaciot, a nawet zagtebia sie¢ w temat randek
i malzenstwa. Jest szczera w kwestii zmagan i wyzwan oraz
zawiera jasne zastosowania tekstow biblijnych i zasad ewan-
gelicznych. Jest pelna przykladéw, a w kazdym rozdziale
pojawia sie posta¢ Biddy. Jezyk jest prosty i tatwy do zrozu-
mienia dla oséb, ktére niedawno przyjety wiare, zwtaszcza
jesli nie maja doswiadczenia w kosciele i nie znaja religijnego
sfownictwa. Sercem ksigzki jest Jezus, najwazniejsza relacja ze
wszystkich.

Graham Nicholls, dyrektor Affinity

Bardzo sig cieszg, ze powstata seria ksigzek napisanych z my-
$la 0 nauczaniu nowych wierzacych, ktérzy nie chodza do ko-
Sciota! Dickens pisze w tatwym do czytania, konwersacyjnym
stylu, ktory przedstawia biblijng prawde w bardzo praktycz-
ny sposob. Rozwijanie biblijnego swiatopogladu dotyczacego
naszych relacji jest koniecznoscig dla wszystkich, zwtaszcza

dla tych, ktérzy dopiero stawiajg pierwsze kroki w wierze.
John C. Kwasny, dyrektor ds. formacji uczniow, Pear Orchard
Presbyterian Church (PCA), Ridgeland, Mississippi,

dyrektor One Story Ministries, autor ksiazki Pursuing
a heart of Wisdom: Counseling Teenagers Biblically
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Relacje migdzyludzkie moga by¢ trudne i nie do zniesienia.
Nawet dla chrzescijan relacje nie zawsze sa tatwe. Niemniej
jednak Bog pragnie spotkac si¢ z nami w naszych zlamanych
relacjach. W tej ksigzce Sharon pomaga nam spojrzec na rela-
cje z Bozej perspektywy, uczy nas, jak radzi¢ sobie z wlasnymi
niedoskonalo$ciami i wskazuje nam moc Boga oraz Jego ludu,
gdy zmagamy sie z zerwanymi relacjami w tym swiecie, majac
jednak nadzieje, ktdra jest w Chrystusie. Tworczosc Sharon jest
praktyczna, pomocna i przydatna w naszej drodze z Jezusem.

Kris Brossett Pastor, Los Angeles, Kalifornia, autor ksiazki Kingdom
Citizenship: Understanding God, His Plan, and Our Place in it.
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PRZEDMOWA

Kiedy stalam si¢ chrzescijanka, nie wiedzialam nic.
Wszystko byto dla mnie nowe. Nagle ta nowa relacja
z Bogiem miata zmieni¢ wszystko, zwtaszcza moje relacje
z innymi ludzmi - i szczerze mdéwiac, nie jestem pewna,
czy bytam na to gotowa.

Z perspektywy czasu, wiedzac to, co wiem teraz, wie-
le rzeczy zrobilabym inaczej. Jako mtoda chrzescijanka
bytam nieokrzesana i bez zastanowienia dzielitam sig
swoja nowo odkryta wiara z nieco zbytnim entuzjazmem.
Kochatam moich przyjaciot i rodzine i desperacko pra-
gnetam, aby poznali prawde o Jezusie. Bytam i nadal je-
stem zdesperowana, bo boje sig, ze pojda do piekta. Ale,
jak juz powiedziatam, bytam nieokrzesana i nie dzieli-
fam sie ta prawda w odpowiedni sposob. Wyrzadzitam
krzywde, zranilam tych, ktorych kochatam i sprawia-
fam im bol. To prawda, powiedziatam im to, co powinni
uslysze¢, ale brakowato mi duchowej delikatnosci. Moje
podejscie polegajace na wyrzucaniu z siebie trudnych
prawd nie byto wlasciwe tylko dlatego, ze to, co powie-
dziatam, byto prawda.

Na szczescie, wraz z poglebianiem si¢ mojej relacji
z Bogiem, On mnie zmienial. Nie jestem tgq samg osoba,
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ktdéra bytam trzydziesci lat temu. Ta relacja stata si¢ fun-
damentem, ktéry powoli pomdgt zmienic¢ wszystkie inne
relacje w moim zyciu. Zajeto to troche czasu. Ale dzigki
Bogu chce by¢ lepsza mama, corka, siostra, ciotka i przy-
jaciétka. On pomaga mi dostrzec i zaakceptowac rzeczy-
wisto$¢ mojego egoistycznego serca i zasiewa we mnie
pragnienie kochania innych.

Wrciaz ucze sie relacji. Niosa ze soba zaréwno to,
co najtrudniejsze, jak i to, co najpiekniejsze — czasem
w tym samym momencie.

W tej ksiazce chce pomoc Ci zaczac myslec o relacjach,
ktére masz w swoim zyciu. Twoja relacja z Bogiem bedzie
miata ogromny wptyw nie tylko na Ciebie, ale takze na
Twoje inne kluczowe relacje. Ta nowa relacja z Bogiem
zmienia wszystko.

Sharon Dickens,
wrzesien 2019 r.
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WPROWADZENIE -
WSTEP DO SERII

Seria ,Pierwsze kroki” pomoze osobom niewycho-
wanym w wierze chrzes$cijanskiej podja¢ pierwsze kroki
w nasladowaniu Jezusa. Nazywamy to ,droga do stuz-
by”, poniewaz wierzymy, ze kazdy chrzescijanin powi-
nien by¢ przygotowany do stuzby Chrystusowi i Jego Ko-
sciotowi, niezaleznie od swojego pochodzenia i doswiad-
czen zyciowych.

Jesli jestes przywddca koscielnym prowadzacym po-
stuge w trudnych miejscach, wykorzystaj te ksiazki jako
narzedzie, ktére pomoze osobom nieznajacym nauk Je-
zusa stac sie¢ nowymi uczniami. Ksigzki te wyposaza je
w umiejetnosci potrzebne do rozwoju charakteru, wie-
dzy i dzialania.

A jesli sam jestes nowicjuszem w wierze chrzesci-
janskiej i wciaz zmagasz sie¢ ze zrozumieniem, kim jest
chrzescijanin lub co faktycznie méwi Biblia, to jest to fa-
twy do zrozumienia przewodnik, ktory pomoze ci sta-
wiac pierwsze kroki jako nasladowca Jezusa.

Ksigzki te mozna wykorzystac¢ na wiele sposobdw.

* Moze z nich korzystac jedna osoba, ktora po prostu
przeczyta tres¢ i samodzielnie odpowie na pytania.
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* Mozna je wykorzysta¢ w ramach spotkan indywi-
dualnych, podczas ktoérych dwie osoby zapoznaja
si¢ z materialem przed spotkaniem, a nastepnie
wspolnie omawiaja pytania.

* Mozna je wykorzysta¢ w grupach, gdzie lider
przedstawia materiat w formie wyktadu, zatrzy-
mujac si¢ w trakcie na dyskusje grupowa.

To, w jaki sposdb najlepiej wykorzystasz ten zasob, zale-
zy od sytuacji.

Podczas pracy z materiatami napotkasz nastepujace sym-
bole:

n BIDDY - Przedstawig ci Biddy. W kazdym rozdzia-
le beda momenty, w ktorych ustyszysz co$ o jej historii
i tym, co dzieje sie w jej zyciu. Chcemy, abys wykorzystat
to, czego nauczylismy sie z Biblii, i zastanowit sie, jaki
wplyw mialoby to na zycie Biddy i twoje wlasne. Kie-
dy wiec zobaczysz ten symbol, dowiesz si¢ nieco wigcej
o tym, co sie z nig dzieje.

O PRZYKLAD - Dzieki przyktadom z zycia i fikeyj-
nym scenariuszom, te sekcje pomagaja nam zrozumiec
omawiane zagadnienie.

@ STOP - Kiedy dotrzesz do waznego lub trudnego
punktu, poprosimy ci¢ o zatrzymanie si¢ i poswiecenie
chwili na przemyslenie lub omdwienie tego, czego wia-
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$nie si¢ nauczyles. Moze to polega¢ na udzieleniu odpo-
wiedzi na kilka pytan lub wystuchaniu dalszej czesci hi-
storii Biddy.

0 KLUCZOWY WERSET - Biblia jest dla nas Stowem
Bozym, a zatem stanowi ostateczne slowo w sprawie
wszystkiego, w co powinnismy wierzy¢ i jak powinni-
smy sie zachowywac. Z tego powodu chcemy najpierw
przeczytac Bibli¢ i chcemy to zrobi¢ uwaznie. Dlatego tez,
ilekro¢ zobaczysz ten symbol, powiniene$ przeczytac lub
wystuchac fragmentu Biblii trzy razy. Jesli osoba, z ktdra
czytasz Biblie, czuje si¢ komfortowo, popros ja, aby prze-
czytala ten fragment przynajmniej raz.

WERSET DO ZAPAMIETANIA - Na konicu kazde-
go rozdzialu proponujemy werset biblijny do zapamieta-
nia. OdkryliSmy, ze zapamietywanie Biblii jest napraw-
de skuteczne. Wiersz (lub wiersze) bedzie bezposrednio
zwiazany z tym, co omoéwilismy w rozdziale.

PODSUMOWANIE - Na koncu kazdego rozdziatu
zamiesciliSmy réwniez krétkie podsumowanie jego tre-
Sci. Jedli pracujesz nad ta ksiazka z inng osoba, moze to
by¢ przydatne, aby powrdci¢ do poprzedniego tygodnia.
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POZNAIJ BIDDY

Pewnego dnia, gdy siedzisz w kawiarni, Sean, syn Bid-
dy, przedstawia ci ja. Biddy stata si¢ stala bywalczy-
nig kawiarni i kosciota. Od tygodni uczestniczy nawet
w studium biblijnym God — Is He Out There?'. Gdyby byta
szczera, przyznalaby, ze zaczela tu przychodzi¢ glow-
nie dlatego, Ze czula si¢ samotna. Wiele lat temu stracita
meza, ktory zmart na raka. Gdybys ja zapytat, powiedzia-
faby — nawet po tak dtugim czasie — Ze nigdy tak napraw-
de nie pogodzila si¢ z jego nagla Smiercia i pozostawie-
niem jej samej z chlopcami.

Biddy ma trzech synéw. Najstarszy, Paul, jest praco-
wity, zawsze si¢ o0 nig troszczy i w kazda sobote zabie-
ra ja na zakupy. Dziewczyna Paula, Chantelle, dobrze
dogaduje sie z Biddy, ale nie przepada za Seanem (naj-
mlodszym synem Biddy). Jest prawie pewna, ze Sean
kradnie rzeczy z ich mieszkania, kiedy tam przebywa,
wiec teraz nie chce go wpuszcza¢ do domu. Wywotato
to pewne napiecie miedzy bra¢mi a Biddy. Paul czuje sig,
jakby utknat miedzy Seanem a Chantelle. Ma dos¢ kiotni

! Mez McConnell, God—Is He Out There? (Fearn, Szkocja: Christian
Focus, 2016).
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z matka na temat Seana, wiec po prostu nie rozmawia-
jajuz o tym. Willie, Srodkowy syn Biddy, réwniez nigdy
o tym nie méwi. Szczerze méwiac, on i Sean nie rozma-
wiajq ze sobg, chyba ze musza, co zawsze denerwuje Bid-
dy. Probowata sktoni¢ ich do rozmowy, ale Willie stanow-
czo odmowit.

Wiedziala tylko, ze pewnej nocy w domu babci Irene
cos sie wydarzylo. Nigdy wczesniej nie widziata Williego
tak rozgniewanego, a kiedy zobaczyla poobijang twarz
Seana, pokryta siniakami i krwig, byta... catkowicie oszo-
fomiona. Cokolwiek to byto, musiato by¢ cos ztego, bo Willie
nigdy wczesniej nie zrobit nic podobnego. Nigdy nie sprawiat
zadnych ktopotow. Jest cichy. Pytatam nawet Seana, ale to bez
sensu. Obaj nie cheq o tym rozmawiaé. Biddy obwinia sie za
wszystkie rodzinne klopoty — gdyby tylko ich tata zyl,
wbilby im do gtowy troche rozsadku!

Starsi znali troche swojego ojca, ale Sean nigdy go tak
naprawde nie znal. Wiedziata, ze to dlatego miat tak ciez-
kie dziecinstwo. Serce jej pekato z powodu tego chtop-
ca; mial taki potencjal, a teraz... Kocham go, ale po prostu
nie moge juz tego zniesc... ma setki funtéw dtugu za narkotyki.
Jesli nie znajdzie pieniedzy, oni go pobijg. Ostatnim razem
poprosila siostre o pozyczke. Nie chce znowu prosi¢ Dot
0 pozyczke — ostatnim razem, w silnym gniewie, powiedziata
mi, Ze powinnam go wyrzuci¢ z domu. Ale ja po prostu nie
moge tego zrobi¢, to moj syn. Nie wiem, co poczqc?
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O CO CHODzI?

Wszystkie nasze
relacje s3 w jakis
sposob zepsute,
poniewaz wszyscy
grzeszymy.



Rozdziat 1

CZY WSZYSTKIE RELACJE
SA W JAKIS SPOSOB ZEPSUTE?

Kiedy mowie stowo relacje, kazdemu z nas przychodzi na
mysl co$ innego. Niektorzy pomysla o swoim mezu, zo-
nie, mamie lub cioci Jeanie; u innych moze to wywotac
wspomnienia o ojcu (0 dniu, w ktérym poszli razem na
plaze); niektdrzy moga od razu pomysle¢ o swoim chto-
paku lub dziewczynie. Lista jest nieskoniczona. W jakis
sposOb wszyscy jestesmy w zwiazku z kims. Sa to rela-
cje od tych najbardziej tymczasowych - jak nauczyciel
naszego dziecka — po glebokie przyjaznie z najlepszym
przyjacielem, ktory wie, co myslimy, zanim to powiemy.
Kazda z tych relacji bedzie oczywiscie inna. Nie mamy
przeciez takich samych relacji z nasza dziewczyna, jak ze
sprzedawcy z lokalnego sklepu, nieprawdaz? A jesli tak
jest, to cos jest nie tak!

(@ stor

Z kim jestes w relacjach?
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Wazne jest to, jak radzimy sobie w naszych zwiazkach.

Od czego wiasciwie zaczqc relacje?

Jak mam postepowac w relacjach z moim synem?

Jakq siostrq powinnam byc?

Jak mam teraz postepowac z chtopakiem, skoro jestem

chrzedcijankq?

Co wazniejsze, czy Biblia ma cos istotnego do powiedzenia
na ten temat?

To ostatnie pytanie jest powodem, dla ktérego czytamy
te ksiazke. W niej zaczniemy zastanawiac si¢ nad tym, co
Biblia ma do powiedzenia na temat relacji miedzyludz-
kich ijak powinnismy postepowac jako chrzescijanie.

Badzmy szczerzy i od razu powiedzmy prawde:
wszystkie nasze relacje sg zepsute! ,To bardzo surowe
stwierdzenie” — mozecie powiedzie¢. Ale jest to prawda,
ktdrej nie mozemy zaprzeczy¢. By¢ moze sa to dobre rela-
cje, ale nie sa one w zadnym wypadku idealne.

@ smor

Zastanow sie przez chwile nad swoimi wlosami. Wy-
bierz jeden. Jakie sa jego mocne i stabe strony?

Mozemy by¢ najlepszymi rodzicami i najbardziej ko-
chajacymi matzonkami, jakich ktokolwiek mogtby sobie
wymarzy¢, ale nie jestesmy idealni, podobnie jak nasze
relacje. Ty grzeszysz. Oni grzesza. Wszyscy grzeszymy.
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Gdzie wigc co$ poszto nie tak i jak powinno to wygladac?

Na poczatku Bog ustanowit cztery podstawowe relacje
dla kazdego cztowieka.
Nasza relacja z Nim.

Jak odnosimy sie do samych siebie.
Jak odnosimy sie do innych ludzi.

Jak odnosimy sie do stworzenia — Swiata wokot nas.

Kazda z tych relacji ma swdj cel.

@ smor

Jak uwazasz, jaki jest cel kazdej z tych relacji:
Bog?

Ja?

Inni ludzie?

Swiat wokot mnie?

W naszej relacji z Bogiem powinnismy Go wielbi¢. Duzo
o tym moéwilismy w ksigzce — ,Charakter”. Powinnismy
reprezentowac Boga, a gdy ludzie patrza na nasze zycie,
powinni rozpoznawac w nas Boga.

Proste, prawda? Rozumiemy to! Nie? Ja tez nie. Przy-
najmniej nie zawsze.

Nie pomagamy sobie. Grzeszymy. I nie méwie tu tyl-
ko o jedzeniu lodéw przed telewizorem. Mamy pragnie-
nie, by podazac za tym, co jest dla nas zfe i ucieka¢ od

2 Sharon Dickens, Character — How Do I Change? (Fearn, Szkocja:
Christian Focus, 2019).
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tego, co dobre. JesteSmy dla siebie najwiekszym autoryte-
tem, ale czesto ztym.

Q KLUCZOWY WERSET

Z wszelkq pokorq i tagodnosciq, z cierpliwosciq znoszqc
jedni drugich w mitodci, starajgc si¢ zachowac jednosc
Ducha w spdjni pokoju (Ef 4:2-3).

W Liscie do Efezjan 4:2-3 Pawel opisuje, jak powinny
wygladac nasze relacje z innymi ludzmi. Mamy by¢ po-
korni, fagodni, cierpliwi, a ponadto mamy znosic sie¢ na-
wzajem w mitosci. By¢ moze czasami nam sie to udaje,
ale nie zawsze i na pewno nie w stosunku do wszystkich.
By¢ moze nie chcemy myslec o kolejnym zwigzku, ponie-
waz wiemy, dokad zmierza ten obecny.

W naszych relacjach z otaczajacym nas $wiatem po-
winnismy dba¢ o stworzenie i dobrze wykorzystywac
zasoby, ktore nam daje. Nie wyrzucac¢ $mieci bezmysl-
nie ani nie podrzuca¢ odpadow; zawsze poddawac je re-
cyklingowi; kupowac¢ wylacznie produkty ekologiczne;
nigdy nie kupowac produktéow testowanych na zwierze-
tach. Powinnismy je$¢ mieso z zatwierdzonych gospo-
darstw; mysle¢ o naszym sladzie weglowym; nigdy nie
marnowac pozywienia; tka¢ wtasne tkaniny i szy¢ wia-
sne ubrania (oczywiscie z naturalnych wtokien, ktore sa
ekologiczne). No dobrze, zartuje, ale rozumiecie, o co mi
chodzi. Powinnismy by¢ dobrymi opiekunami Bozego
stworzenia.
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@ stor

Co wiegc poszto nie tak? Jak myslisz, dlaczego tak zle
radzimy sobie w tych czterech relacjach?

Mozemy si¢ tudzi¢, ze swietnie radzimy sobie w spra-
wach sercowych, ale problem w tym, Ze obecnie wie-
le naszych relacji toczy sie z bezpiecznej odleglosci, na
Facebooku, Snapchacie czy przez SMS-y. Takie relacje sa
dla nas fatwiejsze do ogarniecia. Ale kiedy myslimy o re-
lacjach blizszych, z ludzmi, z ktérymi musimy mieszkac
i pracowac, wiemy, ze szybko grzech pokaze swoje brzyd-
kie oblicze i zacznie mie¢ wplyw na nasze zycie. Drobne
przewinienia nagle stajg si¢ powaznymi wykroczeniami,
a my jestesSmy pelni gniewu. Proste nieporozumienia
przestaniaja wzajemne uznanie, jakim sie kiedys darzyli-
smy. A jesli nie bedziemy ostrozni, nasz najlepszy kolega
minie nas na ulicy i bedzie zachowywat si¢ tak, jakby nas
w ogole nie znal.

Kiedy Adam i Ewa nie postuchali Boga w ogrodzie
Eden, grzech wszedt na swiat — i mialo to trwaly wptyw
na nas. Zniszczyto to cztery podstawowe relacje.

Q KLUCZOWY WERSET

Lecz wasze winy sq tym, co was odlqaczyto od waszego
Boga, a wasze grzechy zastonity przed wami jego oblicze,
tak zZe nie styszy (Iz 59:2).
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Jestesmy ludZmi niedoskonalymi, grzesznymi i ztama-
nymi, ktérzy w wiekszosci oszukuja samych siebie i sa
$lepi na wlasna grzesznos¢. Oszukujemy samych siebie,
myslac, ze wszystko jest w porzadku. Wmawiamy sobie,
ze nasze relacje nie sa takie zte. Ale to nieprawda.

Czesto bycie w zwigzku wydobywa z nas to, co naj-
gorsze. Smutna rzeczywistoscia jest to, ze im blizszy jest
zwigzek, tym gorsi si¢ stajemy. Wtedy dostrzegamy na-
sze prawdziwe oblicze. I zazwyczaj nie jest ono pigkne.

Zdaje sobie sprawe, ze relacje nie skfadaja si¢ wy-
facznie z tez i wybuchow zlosci. W rzeczywistosci moga
by¢ niesamowite, zabawne i petne milosci. Jednak kazda
relacja napotyka trudnosci i wiem, ze kazdy z nas miat
kiedy$ moment, w ktérym pomyslatl: ,Mam dos¢ - nie po-
trzebuje juz tych klopotéw!”. Mimo to Bég wykorzystuje
nasze relacje. Wykorzystuje je, aby pomdc nam sie zmie-
ni¢ i wzrastac.

0 PRZYKEAD

Kiedy kowal chce nada¢ ksztatt kawaltkowi metalu,
podgrzewa go w piecu, uderza mtotkiem, podgrzewa
jeszcze bardziej, a nastepnie, gdy jest rozgrzany do
czerwonosci i plastyczny, formuje go w odpowiedni
ksztatt. Bez ekstremalnego ciepta metal nie moze by¢
ksztattowany. Bog wykorzystuje nasze relacje tak,
jak kowal wykorzystuje ogien. Nie ma osoby, kto-
ra mialaby idealne relacje z kazdym. Nasze relacje
ksztattuja si¢ w kuzni naszych codziennych zmagan.
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Q KLUCZOWY WERSET

Niechaj niewielu z was zostaje nauczycielami, bracia moi,
gdyz wiecie, Ze otrzymamy surowszy wyrok. Dopuszcza-
my sie bowiem wszyscy wielu uchybien; jesli kto w mowie
nie uchybia, ten jest mezem doskonatym, ktéry i cate ciato
moze utrzymaé na wodzy. A jesli koniom wktadamy w py-
ski wedzidta, aby nam byty postuszne, to kierujemy catym
ich ciatem (Jk 4:1-3).

Jakub nie owija w bawelne. Przechodzi od razu do sed-
na, mowiac, ze kidtnie i walki sg spowodowane naszy-
mi pragnieniami, naszymi zadzami. Pragniemy czegos,
czego nie otrzymujemy: szacunku, sprawiedliwosci, by-
cia wystuchanym, wladzy, uwagi, czegokolwiek. A jesli
nie otrzymujemy tego, czego pragniemy, w jaki$ sposob
sie wytadowujemy.

(@ stor

Co zawsze wywoluje u ciebie gniew? Czego pra-
gniesz, a nie dostajesz?

R.T.Kendall napisatksigzke zatytutowana The Way of Wis-
dom (,,Droga madrosci”). Twierdzi on, ze to, co widzimy
w czwartym rozdziale Listu Jakuba, to chrzescijanie, kto-
rzy tak naprawde nie uporali si¢ ze soba, ze swoja zazdro-
Scia, wlasnymi sercami i pozadliwo$ciami. Za swoje pro-
blemy obwiniali warunki zewngtrzne lub siebie nawza-
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jem?®. Innymi stowy, nigdy nie patrzyli na siebie. Autor do-
daje, Ze w naszych zgromadzeniach i w naszych sercach
klotnie wynikaja z tego, Ze nie skupiamy sie na tym, co
w gorze, a mianowicie na Chrystusie. Zbyt czesto patrzy-
my w ztym kierunku. Zbyt czesto patrzymy na siebie,
anie na Pana.

RT. Kendall zastanawia sie¢ dalej, czy mozna by¢ ,na
zewnatrz moralnym, a w srodku buntowniczym™; zgni-
tym. Na zewnatrz grzecznym chlopcem, a w srodku ze-
psutym do cna. Kendall twierdzi, Zze szatan nie dba o to,
jak bardzo jestesmy moralni, jesli tylko moze utrzymac
nas w wewnetrznym rozdarciu.

,No dobrze”, stysze, jak méwisz, ,wiem, Ze nie jestem
idealny, ale nie jestem tak zty jak oni — widziale$, jak sie
zachowuja?”. Lubimy mysle¢, ze nie jestesmy tak zli jak
inni. Nie chcemy patrze¢ na wlasne zepsucie ani przy-
znac¢ si¢ do tego. Zamiast tego odwracamy uwage, sku-
piajac si¢ na kim$ innym. W koncu zawsze znajdzie si¢
ktos, kto zachowuje sie gorzej od nas.

€) BIDDY

Biddy siedziata z Seanem przy kuchennym stole. Je-
dli kolacje. ,Willie przyjdzie pdzniej, Sean. Byloby
milo, gdybys zostat i przynajmniej si¢ z nim przywi-

> R.T. Kendall, Pe Way of Wisdom: Patience in Waiting on God;
Sermons on flames 4-5 (The New Westminster Pulpit Series;
Carlisle: Paternoster, 2005), str. 6.

* Kendall, Pe Way of Wisdom, str. 3
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tal”. Sean spojrzal na nia. ,Nie ma mowy, zebym zo-
stat, jesli on przyjdzie. Jest dwulicowy i zastuguje na
porzadne lanie! Nie moze si¢ wtraca¢ w moje sprawy.
Mysli, ze jest lepszy ode mnie, bo studiuje. Uwaza
sie za kogos wyjatkowego. Zapomina, ze wiem, kim
jest. Wiem, co zrobit. Nie jest takim aniofem, jak ci
sie wydaje. Nie chce mie¢ z nim nic wspolnego”. Bid-
dy byta oszotomiona. Wielokrotnie styszata, jak Sean
narzekat na Williego, ale to bylo co$ innego.

Problem z Seanem polega na tym, Ze nie zdaje so-
bie sprawy, iz sam jest czescig problemu. Siedzi przy
stole ze swoja mama i mysli sobie: ,Moze jestem zty,
ale nie tak zty jak Willie”. To tak jak ludzie, ktorzy
modwia: ,,By¢ moze jestem zly, ale przynajmniej nie je-
stem tak zly jak pedofil, gwalciciel czy kobieta, ktora
bije swoje dzieci”. Podobnie jak Sean, zamiast spoj-
rze¢ w glab wlasnego serca, wskazujemy palcem na
kogos innego.

@ smor

Powiedz szczerze, jak czesto unikasz refleksji nad
soba i wlasnymi grzechami; myslisz, ze kto$ inny jest
o wiele gorszy od ciebie?

A co z sytuacjami, kiedy kto$ naprawde nas rani? Na pew-
no to oni sa w stu procentach winni? Wiem, Ze trudno to
uslysze¢, ale musimy uwazad, aby nie dac sie wciggnac
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w grzeszng destrukcyjnosé. Ktos moze zachowywac sie
wobec nas naprawde Zle, ale to nie daje nam prawa do
tego, abysmy odptacali mu tym samym. Musimy uwa-
za¢, aby nie odpowiadac grzechem na grzech popetnio-
ny wobec nas. Jak pisze Pawel w Liscie do Efezjan 4:26:
Gniewajcie sig, lecz nie grzeszcie.

Dla wielu z nas jest to trudna do zaakceptowania
prawda, poniewaz bardzo cierpieliSmy z rak sprawcow
przemocy, cudzotoznikéw, ktamcow i plotkarzy. Oczywi-
scie sa to straszne niesprawiedliwosci i nie umniejszam
ich powagi. Pan réwniez ich nie umniejsza. Kazdy spraw-
ca przemocy odpowie przed Panem za swoje czyny. Ale
— i tu pojawia sie trudno$¢ — nie mozemy pozwoli¢ sobie
na wykorzystywanie tego, co nam sie przydarzylo lub
przydarza, jako usprawiedliwienia dla naszego grzesz-
nego postepowania.

@ smor

Czy uwazasz, ze ludziom ujdzie na sucho, jedli nie
rozliczysz ich z krzywd, ktore ci wyrzadzili?

€) BIDDY

Siedzisz przed telewizorem, relaksujac si¢ przy fi-
lizance herbaty, gdy nagle styszysz dzwonek do
drzwi. Otwierasz je i widzisz Biddy stojaca na progu.
Wyraznie wida¢, ze plakata. Zapraszasz ja do srod-
ka, stawiasz czajnik na kuchence, a ona zaczyna opo-
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wiadac swoja historie. ,,Sean mnie okradi! Nie moge
uwierzy¢, Ze zrobit co$ takiego — wlasnej mamie”.
Ponadto, ponownie pokldcita sie z Willie'em na temat
Seana. W trakcie kiétni Willie wyjasnit jej, dlaczego
jest tak zly na swojego brata. Podczas gdy on robit
zakupy dla swojej babci, Sean ukrad? jej pierscionek
zareczynowy oraz pienigdze z emerytury. Sean pro-
bowat zaprzeczy¢, ale Willie go przytapat. Willie dat
mu solidna nauczke. Sean btagat go, aby nie mowit
o tym Biddy i przysiagl, Ze wigcej tego nie zrobi.
Stato sie to na tydzien przed $miercig ich babdi,
a Willie moze przysiac, ze to Sean spowodowat
u niej zawat serca. ,Ja nadal nie moge uwierzy¢, ze
mogtby to zrobi¢ — kochat swoja babcie. Nawet Paul
o tym wiedzial. Wszyscy wiedzieli, oprocz mnie.
Przez caly ten czas myslatam, ze kidtnia dotyczyta
jakiej$ dziewczyny, ktdra obaj lubili. Sean przysiega,
ze nigdy tego nie zrobil. On twierdzi, ze Willie kia-
mie. Teraz Willie jest na mnie zty, bo ja nie chce wy-
rzuci¢ Seana. Nawet po tym wszystkim ja po prostu
nie chce go wyrzuci¢. Kocham go. Nie moge sprawic,
zeby stal sie bezdomny. Willie wiec wyszedt wicie-
kty i powiedzial, Ze nie bedzie mnie juz bronil. Ja
wiem, ze to nie Sean. To narkotyki. On kochat swoja
babcig. Ja po prostu nie wiem, co nalezy zrobi¢. Sta-
ram sie zaufac Jezusowi, ale to nie sprawia, ze jest mi
fatwiej. To by sie nie wydarzyto, gdyby moj Charlie
tu byl. Chce tylko, zeby to minegto i wszystko wro-
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cifo do normy. Nie radze sobie z tymi wszystkimi
kiétniami”.

Wiekszos¢ z nas pomysli, ze Willie ma racje. Sean
jest ztodziejem i trzeba cos z tym zrobi¢. To praw-
da, chlopak potrzebuje solidnego kopa (i Jezusa). Po
poczatkowym wybuchu gniewu Williego, wciaz tlita
sie w nim cicha zlo$¢ i nienawi$¢ do brata, dlatego
atakowat go przy kazdej okazji. Jego planem wobec
Seana jest wykluczenie go ze swojego zycia. Biddy
przez wigkszos$¢ zycia usprawiedliwiata zachowa-
nie swoich synoéw, przez co nigdy nie wzigli oni
odpowiedzialnosci za nic. Nie potrafi zmierzy¢ sie
z prawda; nie potrafi podja¢ trudnej decyzji. Chce
po prostu tatwego zycia — zeby wszystko wrocito do
normy, cokolwiek to znaczy.

Niestety, Biddy przekonuje si¢ na wilasnej skorze,
ze zostanie chrzescijaninem nie oznacza, Ze nasze
problemy znikaja. W rzeczywistosci bedzie musiata
nauczy¢ sie, ze B6g wykorzystuje te trudne sytuacje,
aby nas zmienic.

Q KLUCZOWY WERSET

I wtasnie dlatego dotdzcie wszelkich staran i uzupetniajcie
waszq wiare cnotq, cnote poznaniem, poznanie powsciqgli-
wosciq, powsciggliwos¢ wytrwaniem, wytrwanie poboz-
noscig, poboznos¢ braterstwem, braterstwo mitosciq. Jesli
je bowiem posiadacie i one sie pomnazajq, to nie dopuszczq
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do tego, abyscie byli bezczynni i bezuzyteczni w poznaniu
Pana naszego Jezusa Chrystusa (2P 1:5-8).

W wierszu piatym czytamy o dokladaniu wszelkich
staran. Nie dajmy sie zwies¢. Relacje wymagaja ciezkiej
pracy — nawet jesli jesteSmy chrzescijanami, a moze
zwlaszcza wtedy, gdy jestesmy chrzescijanami.

Nie jest tak, ze Bog posypuje nas magicznym pytem
i z dnia na dzien wszyscy stajemy si¢ niesamowitymi
ludzmi. Jako chrzescijanie wiemy, Ze Jezus przelamat
kontrole, jaka grzech mial nad nami. Dzieki wierze
w Niego zostalismy uwolnieni. Ale —i to jest duze ,ale”
- nasza stara grzeszna natura, ktora czasami nazywa-
my ,starym ja”, pozostaje i toczy prawdziwa walke.
Widzimy te walke w tym, jak radzimy sobie z naszymi
relacjami.

Stare ja chce uzywac naszych stéw jako okrutnej bro-
ni, zamiast wypowiadac stowa zachety, pokoju, a nawet
milczed. Stare ja chce trzymac sie goryczy i urazy, zamiast
wybaczac¢ krzywdy. Kiedy odrzucamy mozliwos¢ wyba-
czenia lub prosby o przebaczenie, nasze relacje cierpia.
Relacje sa trudne. A jednak Bég wymaga od nas, abysmy
nasladowali Jezusa w Srodku tych zmagan. To dopiero
cios w twarz! W naszych relacjach nie chodzi o nas, ale
o to, jak nasladujemy Jezusa w nich.

Aby moc to skutecznie robi¢, Biddy bedzie potrzebo-
wata pomocy, aby skupic¢ sie na Chrystusie, polega¢ na
Nim i oprze¢ si¢ pokusie usprawiedliwiania lub ukry-
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wania swoich grzechéw. By¢ moze nie ma wystarczajacej
sity, aby zrobi¢ to samodzielnie, ale na szczescie nie musi
tego robic. Jako chrzescijanie mozemy zwrdcic si¢ do Je-
zusa o pomoc w zmianie od wewnatrz, polegac¢ na Nim
i oprzec si¢ pokusie poddania sie¢ staremu ,ja”.

Jako nowi chrzescijanie mozemy mie¢ trudnosci
z nasladowaniem Chrystusa, gdy wciaz prébujemy zro-
zumie¢, kim On jest. Spdjrzmy prawdzie w oczy — jeste-
$my nowicjuszami w chrzescijanistwie i nie do konca wie-
my, jak to wszystko dziata. Dlatego warto znalez¢ w ko-
Sciele poboznych, dojrzatych chrzescijan, ktdrzy swoim
zyciem wskazuja na Jezusa. Na szczescie Biddy ma Moneg,
ktéra pomaga jej zrozumie¢, co Biblia ma do powiedzenia
na temat tego, co dzieje sie w jej zyciu.

0 KLUCZOWA KWESTIA

Wszystkie nasze relacje sa w pewien sposob zepsute.
Ty grzeszysz. Oni grzesza. Wszyscy grzeszymy. Ale
Bog chce wykorzystacd te relacje, aby nas zmienic jako
chrzescijan i pomo6c nam nasladowac Jezusa.

WERSET DO ZAPAMIETANIA

Bog jest ucieczkq i sitq naszq, pomocq w utrapieniach naj-
pewniejszq. Przeto sie nie boimy (Ps 46:1-2a).
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PODSUMOWANIE

Wymawiamy sie, usprawiedliwiamy i udajemy, ze
nie jestesmy tak zli jak inni. Uwazamy, Ze jesteSmy
$wietni w relacjach z innymi, ale potajemnie realizu-
jemy wiasne plany. Zbyt czesto pragniemy po prostu
fatwego Zycia i realizacji wlasnych zamierzen. Jesli
spojrzymy szczerze w glab siebie, zobaczymy, ze nie
jesteSmy nawet cieniem obrazu Jezusa, nie mowiac
juz o nasladowaniu Go.
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O CO CHODzI?

Bycie
chrzescijaninem
jest trudne

i potrzebujemy
pomocy, aby
zrozumie€ nasze
nowe zycie.



Rozdziat 2

ODPOWIEDZIALNOSC
(JEDEN NA JEDEN)

Przydatna jest obecnos$¢ dojrzatego chrzescijanina, kto-
ry dobrze zna Bibli¢ i moze nam pomoc. Takie relacje
sa niezwykle wazne. Mozna je nazwac na wiele sposo-
béw: relacjqa uczniowska, mentoringiem, relacja jeden
na jeden lub duszpasterstwem. Niezaleznie od tego, jak
je nazwiemy, relacje te pomagaja nam rozpoznac, kie-
dy w tle zaczynaja dominowac nasze wtasne intencje,
o czym mowiliSmy w rozdziale pierwszym. Pomagaja
nam one spojrze¢ na siebie szczerze, abysmy mogli roz-
poznaé, w jaki sposob mozemy nasladowa¢ Chrystusa.
Pomoga nam one poruszac si¢ po Biblii, zrozumie¢, kim
jest Jezus, i stosowac Jego Stowo w naszym zyciu. Taka
osoba musi by¢ poboznym, dojrzaltym i doswiadczonym
chrzescijaninem. Potrzebujemy kogo$ wiecej niz tylko
kumpla, ktory jest chrzescijaninem od pieciu minut — to
jak slepy prowadzacy slepego.
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@ stor

Jak myslisz, czy poradzilbys$ sobie z wyznawaniem
wiary chrzescijaniskiej bez niczyjej pomocy?

€) BIDDY

Biddy i Mona siedza w kawiarni. Biddy mowi: ,Wpa-
dtam niedawno na May. Wybierala si¢ na spotkanie
indywidualne z Lynn. Zapytata mnie, z kim mam
spotkania indywidualne. Ja nie wiedziatam, o czym
ona moéwi, a kiedy zaczeta mi opowiada¢, brzmia-
fo to po prostu dziwnie. Ludzie zadaja pytania, do
ktorych nie majg prawa. Moim zdaniem to po pro-
stu wscibstwo”. W tym momencie Mona zaczela sie
$mia¢, a potem powiedziata:

,Pamietasz, kiedy dzieci byly mate? Czy uczytas je
pieczenia babeczek? To byla jedna z moich ulubio-
nych rzeczy, ktdre robitam z dzie¢mi - pieczenie ba-
beczek i obserwowanie, jak walcza o to, kto bedzie
mogt wyliza¢ miske”.

Biddy usmiecha si¢ i odpowiada: ,Tak, to byty czasy,
kiedy jeszcze sie lubili. Ha ha... Willie zawsze lubit
lukier. Jestem pewna, ze zazwyczaj wiecej lukru la-
dowato w jego ustach niz na ciastkach”.

Po kilku sekundach przerwy obie panie zachichotaty,
popijajac herbate. Mona kontynuowata: , Ale zaloze
sie, ze pomagatas im zrobic te ciastka. Nie oczekiwa-
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fa$ przeciez, ze sami sobie poradza. Prawdopodob-
nie wyjelas ksiazke z przepisami, pokazatas im, jak
odmierzac¢ sktadniki, ubija¢ ciasto i dodawac¢ make.
Wyobrazasz sobie, jak wygladatyby ciastka, gdybys$
ich nie poprowadzita i nie nauczyla, jak to zrobi¢?
Indywidualne spotkania sg troche podobne. Po pro-
stu starszy, dojrzaly chrzescijanin uczy mlodszego
chrzescijanina, co Biblia ma do powiedzenia na te-
mat zycia. Rozmowy te pomagaja im przejs¢ przez
ten proces — to tak, jakby mie¢ kogos, kogo mozna
zapytac o trudne kwestie, a kto jednoczesnie wskaze
ci wlasciwy kierunek”.

@ smor

Czy masz takie relacje? Jedli tak, to w jakim stopniu
sq one dla ciebie pomocne, zwlaszcza na poczatku
twojej drogi chrzescijaniskiej? Jesli nie, to dlaczego?

Szczerze méwiac, w Biblii nie ma wersetu, ktéry konkret-
nie mOwi, ze nalezy miec relacje jeden na jeden. Istniejq
jednak pewne zasady, ktore mowia, ze dobrze jest, aby
starsi, dojrzali chrzescijanie nauczali i pokazywali mtod-
szym, jak by¢ dorostymi, dojrzalymi chrzescijanami. Aby
uczycich, jak podazac za Chrystusem, tak jak wspomnie-
liSmy w ksiazce ,Pierwsze kroki”®, gdy mowiliSmy o po-
siadaniu silnego charakteru chrzescijaniskiego.

> Dickens, ,Charakter. Jak moge si¢ zmienic?”
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Q KLUCZOWY WERSET

Ze starsze kobiety majq réwniez zachowywaé godng posta-
we, jak przystoi swietym; zZe nie majq byc¢ sktonne do ob-
mowy, nie naduzywac wina, dawac dobry przyktad; niech
pouczajq miodsze kobiety, zeby mitowaty swoich mezow
i dzieci, zeby byty wstrzemieZliwe, czyste, gospodarne, do-
bre, mezom swoim ulegte, aby Stowu Bozemu ujmy nie
przynoszono (Tt 2:3-5).

(@ stor

Co konkretnie Tytus nakazuje starszym, dojrzalym
chrzescijanom, aby robili dla mtodszych? I jaki wy-
daje sie by¢ sens catego tego ¢wiczenia?

Mozemy mie¢ dos¢ dziwaczne wyobrazenia o tym, jak
powinien wyglada¢ chrzescijanin — jak powinnismy sie
zachowywac, ubiera¢ i mowic.

Niektore z tych wyobrazen sg po prostu bledne i wy-
magaja przemyslenia.

Kiedy bytam mioda chrzescijanka, opowiadano mi
wiele nieprzydatnych bzdur na temat Biblii, Jezusa, de-
mondw i Ducha Swietego. Szczerze mowiac, troche mi to
namieszato w glowie. Na poczatku myslatam, ze wszyst-
ko, co mi moéwiono, jest prawda, tylko dlatego, ze ci lu-
dzie byli chrzescijanami dtuzej niz ja. Na szczescie star-
sza, dojrzata chrzescijanka pomogta mi uporzadkowac te
bzdury i wskazata mi, co faktycznie mowi Biblia. Cierpli-
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wie pomogta mi rozpakowac wszystkie mity i legendy,
uczac mnie, co jest prawda. Byta dobrym doradca.

@ smor

Jakie rzeczy ci wmowiono, co do ktérych nie masz
pewnosci, czy sa prawda?

Kiedy jesteSmy mtodymi chrzescijanami, mozemy bted-
nie sadzi¢, ze kazdy, kto jest starszy w wierze, musi wie-
dzie¢ wszystko. Moze to cie zszokowag, ale nie kazdy, kto
jest chrzescijaninem od lat, jest dojrzaty i madry.

Na pierwszy rzut oka niektdrzy moga tak wygladac,
ale jesli przyjrzysz sie blizej, wyraznie zobaczysz, ze
nie sg oni dobrym przykladem ani ambasadorami
Jezusa.

By¢ moze potrafia wyglasza¢ mndstwo biblijnie
brzmiacych stéw, ale zaczynasz zauwazac, ze nie bio-
ra ich sobie do serca — nie wydaja sie stosowac Biblii
W swoim zyciu.

Moga by¢ starzy, moze nawet sa chrzescijanami od
dwudziestu lat, ale nie wzrastali w wierze i nie sg
nawet w najmniejszym stopniu dojrzali.

Warto trzymac si¢ z daleka od tego typu chrzescijan, je-
sli chodzi o relacje jeden na jeden. Jesli nie rozwijaja sie
w swojej wierze, jak moga pomoc ci rozwijac sie¢ w twojej?
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€) BIDDY

Biddy zaczeta chodzi¢ na studium biblijne w $rodo-
we wieczory. Na poczatku czuta si¢ nieco przytto-
czona; wszyscy wydawali sie wiedziec¢ o wiele wiecej
niz ona. Odkryta, zZe Mez wyjasniat Biblie w sposdb,
ktéry nawet ona byta w stanie zrozumie¢, ale mimo
ze miata pytania, nadal nie miata odwagi, by je za-
dac. Przez ostatnie kilka tygodni Biddy wracata do
domu z Flora i rozmawiaty o tym, czego nauczyly sie
tego wieczoru. Biddy obserwowata, jak Flora kotysa-
fa sie do rytmu, co jest typowe dla chrzescijan, gdy
w niedziele rano rozbrzmiewaja piesni. Modlita sie
nawet dtugimi, wzniostymi modlitwami, uzywajac
wyszukanych stéw z Biblii.

Najwyrazniej wiedziata bardzo duzo. Czasami jed-
nak Flora... po prostu zaskakiwata Biddy. Wydawata
sie by¢ naprawde pewna siebie i miata duza wiedze,
ale czasami mowita co$ nieco innego niz to, co sty-
szaty na studium biblijnym. Biddy uznala, ze po pro-
stu jest troche glupkowata.

Ta noc byta ciezka; Mez moéwil o przebaczeniu i jed-
nosci wierzacych. Flora zadawata mnostwo pytan
i w pewnym momencie zaczela dyskutowac z Me-
zem o czyms, co powiedzial, az on ja uciszyl i prze-
szedl do innego tematu. Nie byta zadowolona; wida¢
to bylo po jej minie. Byta wsciekla i nie przestawata
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o tym moéwi¢ w drodze do domu. ,Nie zgadzam
sie ze wszystkim, co powiedzial dzisiaj wieczorem.
Jak mozna wybaczy¢ komus, kto nawet nie poprosit
o przebaczenie ani nie przyznat si¢ do grzechu wobec
ciebie? Najpierw trzeba okazac skruche, zeby mozna
byto wybaczy¢. Nie jestem przekonana, ze duchowa
jednos¢ oznacza, ze musimy spedzac z nimi czas, po-
niewaz Bog jasno mowi, ze ,zle towarzystwo psuje
dobre obyczaje”. Musimy madrze wybiera¢ osoby,
z ktérymi spedzamy czas. Nie powinni$my nawet
sjes¢ z oszczercami”, nie mowiac juz o jednocze-
niu si¢ z nimi. Jedyna relacja, na ktérg powinnismy
zwraca¢ uwagg, jest nasza osobista relacja z Jezusem
— jestesmy zjednoczeni tylko z Nim. Wszystko inne
to tylko $wiatowe rozrywki i musimy chroni¢ sie
przed niekorzystnymi wptywami”.

Na pierwszy rzut oka Flora wyglada jak dojrzata
chrzescijanka. Ale, mimo ze uzywa wielu ducho-
wych zwrotdw, to tylko pozory. Mowi pieknie, ale sg
to tylko puste stowa. Czasami nie powinnismy stu-
chac tych, ktérzy mowia najwiecej i najglosnie;j.

@ smor

Z kim spedzilby$ czas sam na sam: z Biddy, Flora czy
Mong? Dlaczego?
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@ stor

Jaki, wedlug ciebie, powinien by¢ dojrzaty chrzesci-
janin? Na co powiniene$ zwraca¢ uwage? Wymien
pie¢ najwazniejszych cech:

Niektorzy znajq Biblie, ale nie sg zbytnio zainteresowa-
ni stosowaniem Stowa Bozego w swoim zyciu. Ci ludzie
maja tylko wiedze, ale nie stosuja jej w praktyce.

To tak, jakby spotkali Jezusa, ale tak naprawde Go
nie poznali.

Q KLUCZOWY WERSET

Bo jesli ktos jest stuchaczem Stowa, a nie wykonawcg, to
podobny jest do cztowieka, ktory w zwierciadle przyglada
si¢ swemu naturalnemu obliczu; bo przypatrzyt sie sobie
i odszedt, i zaraz zapomnial, jakim jest (Jk 1:23-24).

Nie zrozumcie mnie zle, nie twierdze, ze dojrzali chrze-
scijanie sg idealni i wiedza wszystko. Sa raczej kims, kto
szybko prosi o przebaczenie, kims$, kto si¢ rozwija, kims,
kto chce uczynic Boga centrum swojego zycia.
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€) BIDDY

Wydaje sie naturalne, ze Mona powinna spotkac
sie z Biddy, poniewaz sg przyjacidtkami od same-
go poczatku. To wlasnie partnerka Mony, Miriam,
musiata ja przekona¢, aby rozwazyta mozliwosc¢ by-
cia mentorka Biddy. ,,A co, jesli zada mi naprawde
trudne pytanie, na ktore ja nie bede potrafita odpo-
wiedzie¢?” — Miriam zapytata Mone. ,Nie sadzisz,
ze lepiej bedzie, jesli zajmiesz si¢ nig? Wiesz o wiele
wiecej o Biblii niz ja. Ona wolataby ciebie”. Miriam
zachecita Mong, aby podjeta rozmowe z Biddy. Na
szczescie Mona zgodzila sie i porozmawiata z Biddy,
gdy nastepnym razem sie spotkaty.

,Biddy, pamietasz, jak w zeszlym tygodniu wpa-
dtas na May i rozmawialy$my o nawigzaniu relacji
jeden na jeden? Zastanawiatam sig, czy nie miatabys
ochoty nawiazac takiej relacji ze mna? Widujemy sie
prawie codziennie, ale taka relacja oznaczalaby, Ze
razem studiowalybys$my Biblie i zadawatyby$my so-
bie pytania dotyczace odpowiedzialnosci® — co o tym
sadzisz?”

Biddy diugo milczata, a atmosfera stala si¢ nieco
niezreczna, ale po chwili zapytata: ,Jakie pytania?
W zesztym tygodniu styszatam, jak Sarah opowiada-
fa o tym, ze Claire zadawata jej pytania i jak straszne

¢ 20schemes. Pytania dotyczace odpowiedzialnosci kobiet sg
dostepne pod adresem e-mail <women@20schemes.com >.
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byto, gdy ja na czyms$ przylapata. Szczerze méwiac,
nie sadze, zebym byla na to gotowa”. Mona prawie
sie poddata, myslac, ze Miriam z pewnoscia lepiej niz
ona odpowie na to pytanie, ale w konicu uznata, ze
warto sprobowac. ,Cdz, starsi maja liste pytan i masz
racje, niektdre z nich sg trudne. Nie dlatego, ze maja
takie by¢, ale po to, aby pomogly nam zastanowic sie
nad tym, jak radzimy sobie duchowo, a takze prze-
mysle¢, jak reagujemy na innych ludzi. Chodzi tylko
o to, zeby sklonic cie do refleksji. Czasami dotycza one
trudnych spraw, z ktérymi nie chcesz si¢ zmierzy¢, ale
powinnas. Jedno z pytan brzmi: ,Czy jest ktos, komu
musisz wybaczy¢ lub kogo musisz poprosi¢ o wyba-
czenie?”. W osiemdziesieciu procentach przypadkéw
nie jest to trudne pytanie. Ale kiedy w $rodku wiscie-
kasz sie na Seana lub ostro odezwatas si¢ do Williego,
odpowiedz staje si¢ niewygodna, poniewaz stanowi
dla ciebie wyzwanie. Czy to ma sens?”.

Mona kontynuowata: ,Podczas spotkan indywidual-
nych studiujemy Biblig, a nastepnie zastanawiamy sie,
jak zastosowac to, czego si¢ nauczyliSmy, w naszym
zyciu. Nastepnie omawiamy pytania”. Biddy spojrzata
na niq i zapytata: ,Jakie sg pozostate pytania?”.

@ smor

Czy jest ktos, komu musisz wybaczy¢ lub kogo mu-
sisz poprosi¢ o wybaczenie?
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Zastanowmy si¢ nad kilkoma pytaniami dotyczacymi
odpowiedzialnosci, ktére Mona zada Biddy. Jak bys na
nie odpowiedzial?

Czy jest jakis grzech, ktory kochasz zbyt mocno, aby poku-
towac z niego?

Czy korzystanie z medidw spotecznosciowych — czas spe-
dzony w nich i to, co opublikowates — oddawato czesc
Jezusowi?

Co byto dla ciebie wazniejsze niz Bog w ostatnim tygodniu?

Od ponad dziesieciu lat mam partnera, przed ktorym od-
powiadam za swoje dzialania, i obecnie wydaje mi si¢ to
normalne, naturalne i niezbedne. Ale szczerze mowiac,
na poczatku tak nie bylo. Czes¢ mnie myslata: ,Nie ma
mowy, zebym dzielila si¢ z kimkolwiek moimi najgteb-
szymi, najmroczniejszymi sekretami!”. Po prostu wyda-
wato mi sig to dziwne. Potem przeprowadzitam rozmowe
sama ze soba.

Jesli naprawde chcialam sie rozwija¢, jesli chcialam,
aby moje serce zostalo poddane probie,
musialam podja¢ sSwiadomy wysitek.

Chce by¢ z toba szczera — nawigzanie tej relacji zajeto
mi sporo czasu. Mimo checi bycia szczera, woli zmiany
i pragnienia dawania dobrego przyktadu osobom z mo-
jego otoczenia, minely okoto dwa lata, zanim udato nam
sie przeprowadzi¢ szczera, otwarta i petna wrazliwosci
roZmowe.
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Budowanie zaufania wymaga czasu,
ale jest warte wysitku.

Na poczatku moze sie to wydawac sztuczne i wymuszo-
ne. Potrzeba czasu, aby$ poczul si¢ swobodnie, otwie-
rajac sie przed kim$, kogo nie znasz zbyt dobrze. Nie
twierdze, ze rozmowa w cztery oczy jest jak rozmowa
z ,ksiedzem” lub ,spowiednikiem”, ale osoba ta jest po-
mocnym zrodtem informacji, przewodnikiem i ducho-
wym przyjacielem, ktory wskazuje ci wiasciwy kierunek.

Zatrzymaj sig.

Zadaj sobie pytanie: czy naprawde chcesz rozwijac sie
jako chrzescijanin? Czy tak jest?

Q KLUCZOWY WERSET

Podstepne jest serce, bardziej niz wszystko inne, i zepsute,
ktoz moze je poznac? (Jr 17:9).

Wiem, ze to trudne. Czesto nie jesteSmy nawet szczerzy
wobec samych siebie! Jak mowi Jeremiasz, przez wiek-
szo$¢ czasu nie rozumiemy, co naprawde dzieje si¢ w na-
szych sercach. Ale to naprawde jedyny sposdb, aby$my
mogli doswiadczy¢ trwatej i prawdziwej zmiany.

Maddl sie i pros Boga o madros¢, szukajac partnera,
przed ktorym bedziesz odpowiedzialny.

Popros starszych lub diakonéw do spraw kobiet o su-
gestie, ktore pomoga ci dokona¢ madrego wyboru.
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€) BIDDY

Mona patrzy na Biddy i mowi: ,Powiedz mi wprost:
co naprawde zniecheca ci¢ do spotkan jeden na je-
den?”. Biddy $mieje sie: ,Przysiegam, ze potrafisz
czyta¢ w myslach. Zastanawiam sie tylko, na ile to
jest poufne. Jedli ci co$ powiem, czy bedziesz musiata
powiedzie¢ starszym, o czym rozmawialysmy?”.

(@ stor

Jak wedtug ciebie wyglada poufnos$¢? Czy sa sytu-
acje, w ktorych twoim zdaniem mozna ztamac zasa-
de poufnosci?

Zanim zaczniesz prowadzi¢ rozmowy indywidualne,
ustal podstawowe zasady.
Zastanow sie nad kwestia poufnosci i polityka obo-
wigzujaca w twoim kosciele (na pewno taka istnieje).
Przemysl pytania, ktére chcesz zada¢, zwlaszcza te
dotyczace trudnych kwestii.

(@ stor

Jakie jest to jedno pytanie, ktérego nie chciatby$ usty-
szec?

Dlaczego nie chcesz, zeby cie o to pytano?

Wszyscy mamy co$, co chcemy ukry¢ — rzeczy z prze-
szlosci lub grzechy, ktérych sie wstydzimy. Z czasem Bog
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rzuci ci wyzwanie, przekona cig. Zrozumiesz, ze On chce,
abys sie z tym uporat.

Nie musimy stawiac¢ czola tym chwilom samodzielnie.

0 KLUCZOWA KWESTIA

Wszyscy potrzebujemy dojrzatego chrzescijanina,
ktory zainwestuje w nasze zycie, aby wskaza¢ nam
Jezusa, modli¢ si¢ z nami i pomo6c nam przyjac od-
powiedzialnos¢ za stosowanie Stowa Bozego w na-
szym codziennym zyciu.

82) WERSET DO ZAPAMIETANIA

Wyznawajcie tedy grzechy jedni drugim i mddlcie sig jed-
ni za drugich, abyscie byli uzdrowieni. Wiele moZe usilna
modlitwa sprawiedliwego (Jk 5:16).

PODSUMOWANIE

Pamietajmy, ze fakt, iz ktos chodzi do kosciota od
piecdziesigciu lat, nie czyni go dojrzatym chrzesci-
janinem. Oznacza jedynie, ze jest sedziwy! Nie chce-
my tez kogo$, kto nie jest w pelni zaangazowany
w zycie lokalnego kosciola. Chcemy kogos, kto jest
w tej relacji na dtuzsza mete — kogos, kto przyjat od-
powiedzialno$¢ cztonkostwa w kosciele i podlega
wladzy starszych i innych czlonkéow. Kiedy stajemy
sie chrzescijanami, nasza najwazniejsza relacja jest
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relacja z Panem. Jednak dla wszystkich chrzesci-
jan pomocne jest, gdy inni pobozni, dojrzali chrze-
Scijanie wskazujg nam Chrystusa, aby pozostal On
w centrum naszego zycia.
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O CO CHODzI?

Jezus

powinien by¢
najwazniejszg relacja
W haszym Zyciu.
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Rozdziat 3

CHRYSTUS
NA PIERWSZYM PLANIE

@ smor

Jakie jest pie¢ najwazniejszych relacji w twoim zyciu?

Mam nadzieje, ze Bog znajduje si¢ na twojej liscie. Ale
czy znalazt si¢ na jej szczycie?

Czy Bog jest wazniejszy od naszej rodziny?

Relacja z Bogiem musi by¢ najwazniejsza w naszym zy-
ciu. Zdaje sobie sprawe, ze dla wielu 0sdb ustyszenie tego
bedzie naprawde trudne. Styszatem, jak ludzie mowili:

177

,Kocham Boga, ale moje dzieci sa najwazniejsze

Latwo nam pomysle¢, ze jesli stawiamy Boga
na pierwszym miejscu, to w pewnym sensie nasze
relacje z rodzina nie sa tak wazne.

Czujemy sig tak, jakbySmy przyznawali si¢, ze kochamy
ich mniej. Nasze myslenie moze si¢ w tej kwestii nieco za-
kreci¢. Jednak, jesli uczynimy Boga naszym priorytetem,
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pomoze nam to kochac nasza rodzine i innych znacznie
bardziej, niz kiedykolwiek wydawato nam sie to mozliwe.

Stajemy sie lepszymi mamami, ojcami, dzie¢mi
i siostrami. Jak to w ogodle mozliwe?

W tym rozdziale przyjrzymy sie temu, dlaczego Bog musi
by¢ naszym najwazniejszym zwiazkiem i jak mozemy to
osiagnac.

@ smor

Gdybysmy naprawde zyli tak, jakby Bog byl dla nas
najwazniejszy, jak by to wygladato?

Gdyby Bog naprawde byl najwazniejszy w naszym zyciu,
bytoby to widoczne w naszym zachowaniu. Na przyktad,
zaraz po przebudzeniu rano chcieliby$my koniecznie do-
wiedziec sig, co ma do powiedzenia w swoim Stowie.

Czytalibysmy Biblie z pasja. Chcielibysmy modlic sie
przez caty czas.
Ufalibysmy mu i nigdy nie watpili.

Wykonywaliby$my kazde polecenie bez stowa sprze-
ciwu. Gdyby nasi przyjaciele i rodzina patrzyli na
nas, widzieliby zmieniong osobe.

Podejrzewam jednak, ze rzeczywistos¢ wyglada nie-
co inaczej. Kiedy si¢ budzimy, zbyt czesto desperacko
chcemy zobaczy¢, co wszyscy napisali na Facebooku.
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Sprawdzamy komentarze na platformie X.
Przegladamy nasze polubienia na Instagramie.
Sprawdzamy nasze e-maile.

Odpowiadamy na SMS-y, wiadomosci WhatsApp
lub Snapchaty, ktére otrzymaliSmy w nocy.

Smutng rzeczywistoscig jest to, ze prawdopodobnie do-
piero pierwsze zatamanie nerwowe w ciaggu dnia spra-
wi, ze zaczniemy mysle¢ o Bogu i potrzebie rozmowy
z Nim.

Sa w zyciu chwile, kiedy po prostu cieszymy sie, ze
udalo nam sie przetrwac dzien w jednym kawatku, bez
zranienia jednego z dzieci lub bez wybuchnigcia gnie-
wem na kogos.

Szczerze mowiac, nie udaje nam sie to.

Zawsze wydaje sig, ze jest co$, co przeszkadza nam
spedzac czas z Bogiem. Czy to zabieranie dzieci gdzies,
spotkania z przyjaciotmi, zakupy, gotowanie, sprzatanie,
praca, zalatwianie spraw — lista jest nieskonczona. Mo-
wigc wprost, twierdzimy, ze chcemy, aby Bog byl priory-
tetem w naszym zyciu, ale rzeczywisto$¢ wyglada zupet-
nie inaczej. To jest sedno problemu.

@ smor

Jak w nattoku obowiazkdéw i chaosie zycia mozemy
chroni¢ nasze relacje z Bogiem?
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Q KLUCZOWY WERSET

Czujniej niz wszystkiego innego strzez swego serca, bo
z niego tryska zrodto zycia! (Prz 4:23).

O PRrzYKtAD

Niedawno odwiedzitem mojego brata w RPA pod-
czas suszy. Mogliémy brac¢ prysznic tylko przez trzy
minuty dziennie i musieliSmy oszczedza¢ wode, jak
tylko sie dato. M¢j brat posunat sie nawet do zbudo-
wania drewnianej skrzynki z plastikowa wktadka,
w ktoérej mozna bylo sta¢ podczas kapieli. Miato to
na celu zebranie wody z prysznica do ponownego
wykorzystania w ogrodzie. Wiem, Ze to nieprzyjem-
ne, ale bardzo skuteczne.

Mieszkajac w Wielkiej Brytanii, trudno mi sobie wy-
obrazi¢, jak cenna jest woda, skoro tak regularnie
spada z nieba! Ale nawet w Wielkiej Brytanii styszy-
my o niedoborach wody i zakazach uzywania wezy
ogrodowych. W przeciwienstwie do niektdrych re-
gionow Afryki, gdzie ludzie desperacko potrzebu-
ja wody, aby przezy¢, naszym gléwnym zmartwie-
niem nie jest to, czy woda leci z kranu, ale jak bardzo
jest czysta i przefiltrowana. Nawet podczas mojego
krétkiego pobytu w RPA dowiedziatam si¢ z tele-
wizji i radia, ze jesli wkrotce nie spadnie deszcz, to
w ciagu kilku tygodni zabraknie wody. Byto to jak
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wielkie odliczanie do konca swiata. Gdyby tak byto
w Wielkiej Brytanii, gromadziliby$Smy zapasy wody,
a w supermarketach wybuchtyby zamieszki. Mozna
by¢ pewnym, ze gdy kran wyschnie, ci, ktérzy maja
ukryte zapasy, beda ich strzec, jakby od tego zalezato
zycie — bo tak wtasnie bedzie!

Dokladnie to samo odczucie odnajdujemy w Przypowie-
$ciach Salomona 4:23. Ucza one, ze powinnismy strzec
naszych serc, poniewaz wszystko, co robimy, wyptywa
z nich. W rzeczywistosci nasze zycie zalezy od tego.

Q KLUCZOWY WERSET

Pouczat mnie i mowit do mnie: Niech si¢ twoje serce moc-
no trzyma moich stow, przestrzegaj moich przykazan,
a bedziesz zyt! (Prz 4:4).

Widzimy to ponownie w Przypowiesciach Salomona 4:4.
Nie da sig uciec od naszej relacji z Bogiem. Jest to kwestia
zycia i $mierci. W ksiazce, ktdrg ostatnio czytatem, autor
Ray Ortlund ujal to w nastepujacy sposob: , Twoje serce
odczuwa gltdd i pragnienie, ktore tylko Chrystus moze
zaspokoic””

Problem wielu z nas polega na tym, ze prébujemy za-
spokoi¢ nasze pragnienie niewtasciwymi rzeczami i nic
nie zaspokaja nas na dtuzej. W koncu pragniemy coraz
wiecej.

7 Ray Ortlund, Proverbs: Wisdom that Works (Preaching the Word;
Wheaton, IL: Crossway), str. 87.
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O PRrzYKtAD

Czasami budze si¢ rano i jedyne, na co mam ochote
na kolacje, to duza, ttusta, soczysta ryba z duza iloscia
sosu. Mysle o tym przez caty dzien. Pragne tego. Nie
moge sie doczekac. Planuje nawet, co bede ogladac
w telewizji podczas jedzenia. Ale czesto nadchodzi
pora kolagji, a ja dostaje tylko satatke. Coz, to nie to
samo, prawda? Zjem i m¢j glod zostanie zaspokojony,
poniewaz si¢ najadltem. Ale moje pragnienie tej ryby
nie zostato zaspokojone. W rzeczywistosci jestem roz-
czarowany i reszte wieczoru spedzam na mysleniu
o rybie, ktorej nie zjadlem.

Podobnie proba zastapienia naszego pragnienia Jezusa
czymkolwiek innym jest tak samo satysfakcjonujaca, jak
wypicie szklanki piasku, gdy pragniemy zimnej wody.
Albo zjedzenie satatki, gdy jedyne, czego pragniemy, to
ryba ze smacznym sosem!

@ smor

Poswiegc kilka sekund, aby przypomniec sobie, kiedy
ostatni raz ulegles pokusie, takiej jak che¢ posiadania
lub chciwosé. Czy to cige zadowolito?

Kiedy ulegamy pokusom i pozadliwo$ciom, czesto przy-
nosza one natychmiastowgq ulge i satysfakcje. Ale jak wie-
my, jest to tylko chwilowe, wiec wcigz na nowo dazymy
do tych samych rzeczy. Oktamujemy samych siebie, my-
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slac: ,, Tym razem to przyniesie satysfakcje. Tym razem to
bedzie ostatni raz”.

W rezultacie, w koficu pragniemy coraz wiecej
i dlatego dazymy do tego jeszcze bardziej.

Kiedy tak sie dzieje, nasze pragnienia stajq sie dla nas wazniej-
sze niz Bdg. Nazywamy to balwochwalstwem. Jan Kal-
win nazywa nasze serca ,nieustanng fabryka bozkéw”,
poniewaz nieustannie pragniemy czegos, czegokolwiek,
poza Bogiem?®.

Q PRZYKEAD

Kiedy probuje wyobrazi¢ sobie fabryke, nie moge
przesta¢ myslec¢ o ,Willy'm Wonce i fabryce czekola-
dy”. Nietrudno zgadna¢, co wplyneto na moje wy-
obrazenie! Ale w rzeczywistosci daje nam to swietny
praktyczny wglad do fabryki pragnien naszych serc.
Zadza czekolady Augusta Gloopa sprawi, ze wpad-
nie on do czekoladowej rzeki i utknie w rurach. Pra-
gnienie Verucy Salt, by mie¢ wszystko, prowadzi do
jej odrzucenia i wystania do pieca do utylizacji odpa-
déw. W ksigzce czytamy, jak kazda z postaci ignoru-
je wszystkie znaki ostrzegawcze — robig to, co chca,
tylko po to, aby ponies¢ konsekwencje.

8 <https://www.ccel.org/ccel/calvin/institutes.txt> dostep 27 sierpnia
2019 .

° Roald Dahl i David Seltzer, ,Willy Wonka i fabryka czekolady”
(Warner Home Video. 2005). Na podstawie ksigzki Roalda Dahla
,Charlie i fabryka czekolady”.
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Oczywiscie nasze serca i pragnienia sg bardziej subtel-
ne niz serca Augusta i Veruki. W przeciwienstwie do
nich, pragnienia naszych serc s zazwyczaj niewidoczne.
Ale nie dajcie si¢ zwie$¢. One tam sa, starannie ukryte
i wptywaja na wszystko, co robimy. Bez wzgledu na to,
jak bardzo si¢ staramy, nie mozemy ukry¢ sie przed Bo-
giem; On wie, co naprawde rzadzi naszymi sercami.

W 1 Liscie do Koryntian 4:5 czytamy: Pan, ktéry ujawni
to, co ukryte w ciemnosci, i objawi zamysty serc.

Q KLUCZOWY WERSET

Bo jesli otrzymawszy poznanie prawdy, rozmysinie grze-
szymy, nie ma juz dla nas ofiary za grzechy, lecz tylko
straszliwe oczekiwanie sqdu i Zar ognia, ktdéry strawi prze-
ciwnikéw (Hbr 10:26-27).

Musimy zwrdci¢ uwage na te ostrzezenia. Pamietajcie
o Przypowiesciach Salomona 4:4: pouczal mnie i méwit
do mnie: Niech si¢ twoje serce mocno trzyma moich stow,
przestrzegaj moich przykazan, a bedziesz zyt! Nasza relacja
z Bogiem ma znaczenie, poniewaz bez Niego mogliby-
$my poddac sie i odej$¢ od naszej wiary.

Q KLUCZOWY WERSET

Ty jednak przez zatwardziatos¢ swojq i nieskruszone serce
gromadzisz sobie gniew na dzien gniewu i objawienia sprawie-
dliwego sqdu Boga (Rz 2:5).
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€) BIDDY

Wyobraz sobie, ze przegladasz Facebooka i widzisz
post o starszej parze, ktdrej dom zostal okradziony.
Widzisz straszne zdjecie matej Alice, ktérej twarz jest
cala pokryta siniakami. Czytasz komentarze i planu-
jesz wpas¢ do nich w drodze do domu. Nagle kilka
komentarzy przykuwa twoja uwage. Wymieniono
imie Sean jako osobe podejrzana. Wiesz, ze Biddy be-
dzie zalamana, gdy ustyszy te wiadomos¢. Wydaje
sie, Ze ostatnio naprawde zmagata sie z trudnosciami
i chociaz probowates dowiedzie¢ sig, co sie dzieje, nie
udato ci sie. Zakladasz ptaszcz i udajesz si¢ do matej
Alice, nie zdajac sobie sprawy, ze Biddy ma na gtowie
wiecej, niz moglbys sobie wyobrazic...

,»...Mamo, potrzebuje, zeby$ mnie wystuchata. Kraza
o mnie jakie$ absurdalne plotki. Wiesz, Ze nie zrobit-
bym czegos takiego. Przysiegam, mamo. Ale policja chce
mnie wrobi¢. Wiesz, Ze Scigaja mnie od dawna. Musisz
im powiedzie¢, ze bytem u ciebie przez cata noc”.
Wilasnie w tym momencie Biddy zdata sobie sprawe,
ze to, co wszyscy mowili jej o Seanie, bylo prawda.
Oszukat swoja babcie i biedng Alice. Uderzyt mata Ali-
ce w twarz. Zrobilo jej si¢ niedobrze. Musiata ktama¢
dla niego. Nie miata wyboru. Nie mogta wydac¢ wta-
snego dziecka. Ale co pomyslatby o tym Bog? Jest te-
raz chrzescijanka. Czy nie powinna by¢ uczciwa? Ale
musi chroni¢ swojego syna. W koricu jest jego mama...
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W tym momencie stafo sie jasne, Ze ma wybor: Bog
albo Sean. Bycie chrzescijanka wydawalo sie zbyt
trudne. B6g wymagal zbyt wiele. W nastepna nie-
dziele Biddy po raz pierwszy od miesiecy opuscita
nabozenstwo. Po prostu nie mogta si¢ zdoby¢ na to,
by tam pdjs¢. Jedna niedziela zamienita si¢ w dwie,
potem trzy. Teraz od miesiecy nie zbliza si¢ do ko-
Sciota, studiéw biblijnych ani Boga. Kiedy z nia roz-
mawiasz, mowi: ,Nadal kocham Boga i tak dalej, tyl-
ko robie to na swdj wlasny sposob”.

Niestety, znam wiele osob, ktore twierdzily, ze sa
chrze$cijanami, ale odeszty od wiary. Nie jest tak, ze
po prostu pewnego ranka obudzity sie i postanowity
sie poddac. Podobnie jak w przypadku Biddy, dziato
sie to stopniowo, krok po kroku, matymi krokami,
matym kompromisem tu, klamstwem tam. Powoli
sttumily swoje sumienie i zaczety dokonywac wy-
boréw, ktore bardziej przypominaty ich dawne ja.
Bez wzgledu na to, jak bardzo sie staraliSmy, oni po
prostu ignorowali nasze ostrzezenia i kontynuowali
grzeszng droge powrotna do swojego dawnego zy-
cia, az z biegiem czasu ich serca staly si¢ nieczute na
prawde, ktdra kiedys wyznawali.

Q KLUCZOWY WERSET

Bacz na tor, po ktéorym ma stqpac twoja noga, i niech bedq
pewne wszystkie twoje drogi. Nie zbaczaj ani na prawo, ani
na lewo, powstrzymuj swojgq noge od ztego! (Prz 4:26-27).
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Czwarty rozdziat Przypowiesci Salomona bardzo przy-
pomina mi Psalm pierwszy, ktéry méwi o dwdch Sciez-
kach. Sciezka sprawiedliwych, ktéra prowadzi do rozkwi-
tu, i Sciezka niegodziwych, ktéra prowadzi do zniszcze-
nia. Nie ma zadnego objazdu ani mozliwosci ominiecia
trasy. Strzezemy naszego serca i relacji z Bogiem, upew-
niajac sig, ze jesteSmy na wilasciwej sciezce. Przypowiesci
Salomona mowia: angazuj swoj umyst. Dokladnie zastanow
sie nad tym, co robisz. Rozwazaj kazdy swoj krok. Bez wzgle-
du na to, co chcemy sobie wmdwi¢, nie zbaczamy z drogi
przez przypadek. Zamiast tego, krok po kroku oddalamy
sie od Boga.

Q KLUCZOWY WERSET
Maqdrosé daje zycie tym, ktorzy ja majq (Kzn 7:12b).

Otrzymujemy od Boga wiele rzeczy, a jedng z nich jest
Jego madros$c. Bez Boga jestesmy glupcami, oddalajacymi
sie od Niego. Gtupi rzekl w sercu swoim: Nie ma Boga! Sq
znieprawieni, popetniajq ohydne czyny. Nie ma nikogo, kto by
dobrze czynit (Ps 14:1). Bez Boga wszyscy bylibysmy gtup-
cami. Glupiec zastepuje Boga innymi rzeczami.

Madros¢ nie oznacza polegania na sobie samym,
ale na Bogu.

€) BIDDY

Rozumiem, ze moja relacja z Bogiem jest wazna,
ale nie rozumiem, dlaczego On musi by¢ numerem
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jeden. Moi chlopcy sa dla mnie wszystkim. Juz tak
wiele stracili. Nie rozumiem, dlaczego Bog chcialby,
zeby byli dla mnie mniej wazni niz On sam. Moja lo-
jalno$¢ musi naleze¢ przede wszystkim do nich. Jak
moge by¢ dobra mama, jesli przedkladam kogos$ nad
nich? Mysle, ze Bog wymaga zbyt wiele i to po prostu
nie jest sprawiedliwe.

(@ stor

Czy jestes podobna do Biddy? Rozumiesz, ze Bog jest
wazny, ale zastanawiasz si¢, czy twoja rodzina nie
powinna by¢ najwazniejsza?

Musimy zacza¢ patrze¢ dalekosieznie. Co mam przez to
na mysli? Po prostu to, Ze to nasza relacja z Bogiem zmie-
nia nas i pomaga nam sie rozwija¢. On przemienia nas od
wewnatrz, sprawiajac, ze stajemy sie bardziej podobni do
Jezusa.

W rezultacie stajemy sie bardziej kochajacy, zyczliwi,
uczciwi, wierni, cierpliwi, a nawet tagodni.

Zaczynamy wykazywac si¢ samokontrola, zamiast
krzycze¢ na dzieci.

Zaczynamy zy¢ uczciwie, zamiast ktamac.
Jeste$my inni i to nie tylko przez tydzien lub dwa.

Dzigki Bozemu dzialaniu w nas, zaczynamy stawac
sie lepszymi rodzicami, siostrami i bra¢mi — i ludzie
to zauwazaja.

9Marks Online PDF



61

Rozumiesz? Uczynienie Boga numerem jeden pomaga
nam traktowac wszystkich innych bardziej priorytetowo,
a nie mniej, poniewaz stajemy si¢ mniej samolubni i bar-
dziej bezinteresowni.

@ smor

Czy poswiecamy czas na zblizanie si¢ do Boga?

Mozemy mie¢ mnostwo uzasadnionych wymowek, ale
twarda rzeczywistos$c jest taka, ze kazdy, kto to czyta, ma
wystarczajaco duzo czasu, aby spedzi¢ z Bogiem czes¢
z podarowanych nam codziennie 1440 minut.

Ale surowa prawda jest taka, ze zawsze znajdujemy
czas na to, co naprawde chcemy robic. To takie proste.
Musimy planowa¢, dyscyplinowac sie i dokonywac nie-

zbednych poswiecen.

* Plan - musimy wygospodarowac czas. Krotko mo-
wiac, musimy zabrac si¢ do pracy.

* Dyscyplina — czy trzymamy si¢ planu, nawet gdy
zycie staje nam na przeszkodzie, czy tez jesteSmy
leniwi?

* Chec¢ - szczerze mowiac, czasami po prostu nie

mamy na to ochoty lub dzialamy mechanicznie.

* Koncentracja — bez przerw, bez telefonu, bez roz-
praszaczy.
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* Poswiecenie — co$ trzeba poswigci¢. Niezaleznie od
tego, ile to bedzie kosztowato, musimy to osiagnac.

* Dokonywanie dobrych wyboroéw - to, co oglada-
my, czytamy i na co zwracamy uwage, karmi nasze
serce.

W Przypowiesciach Salomona 4:24-25 czytamy: Oddal od
siebie fatsz ust i trzymaj z dala od siebie przewrotnosé¢ warg!
Niech twoje oczy patrzq wprost, a twoje powieki niech bedq
zwrocone prosto przed siebie! Ksiega Przypowiesci zwraca
uwage na nasze oczy i usta nie bez powodu. Jedno karmi
nasze serce, a drugie je ujawnia.

Q KLUCZOWY WERSET

Gdzie bowiem jest twdj skarb, tam bedzie i twoje serce
(Mt 6:21).

Przede wszystkim musimy pamigta¢, kim teraz jestesmy:
dzie¢mi Bozymi. JesteSmy w tej cennej nowej relacji z Bo-
giem dzieki temu, co Chrystus uczynit na krzyzu.

Q KLUCZOWY WERSET

Patrzcie, jakq mitos¢ okazat nam Ojciec, Ze zostalismy na-
zwani dzie¢mi Bozymi i nimi jestesmy. Dlatego swiat nas
nie zna, zZe jego nie poznat. Umitowani, teraz dzie¢mi Bo-
zymi jestesmy, ale jeszcze sig nie objawito, czym bedziemy.
Lecz wiemy, ze gdy sie objawi, bedziemy do niego podobni,
gdyz ujrzymy go takim, jakim jest (1] 3: 1-2).
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0 KLUCZOWA KWESTIA

Jezus musi by¢ najwazniejsza relacja w naszym zyciu,
poniewaz kiedy tak jest, zmieniamy sie i rozwijamy,
a wszystkie nasze inne relacje staja si¢ lepsze. Musi
by¢ najwazniejsza relacja, poniewaz dzieki temu po-
zostajemy blisko Niego i jesteSmy chronieni przed
niebezpieczenstwem odejscia od Boga, co ma powaz-
ne konsekwencje na wiecznosc.

WERSET DO ZAPAMIETANIA

Pouczat mnie i méwit do mnie: Niech sig twoje serce mocno
trzyma moich stow, przestrzegaj moich przykazan, a be-
dziesz zyt! (Prz 4:4).

PODSUMOWANIE

Kiedy uczynimy Boga priorytetem w naszym zyciu,
On pomoze nam kochaé nasza rodzine i innych ludzi
znacznie bardziej, niz kiedykolwiek wydawato nam sie
to mozliwe. On nas zmienia i pomaga nam wzrastac.
Przemienia nas od wewnatrz, sprawiajac, Ze staje-
my sie bardziej podobni do Jezusa, pomagajac nam
stac sie lepszymi mamami, ojcami, dzie¢mi, siostrami lub
bra¢mi. Uczynienie Boga najwazniejszym pomaga
nam nadawac innym wiekszy priorytet, a nie mniej-
szy, poniewaz stajemy si¢ mniej samolubni i bardziej
bezinteresowni — bardziej podobni do Chrystusa.
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O CO CHODzI?

Bog wykorzystuje
naszg spotecznosg,
aby nas zmieniac

i pomagac nam

W rozwoju.
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Rozdziat 4

NIKT NIE JEST WYSPA

Zyjemy w kulturze, ktéra kladzie duzy nacisk na indy-
widualizm. Najwazniejsze jest wielkie ,JA”. ,JA” stato
sie tak wazne, Ze jest niemal jak bozek, wazniejszy dla
nas niz Bég. Wptywa to nawet na to, jak postrzegamy
nasza relacje z Bogiem. Zamiast wiec stawia¢ Boga na
pierwszym miejscu, catkowicie wypaczamy nasza relacje
z Nim, tak aby dotyczyla wylacznie nas samych.

(@ stor

Jak takie myslenie wptywa na nasze postrzeganie
takich kwestii, jak niedzielne nabozenstwa lub przy-
naleznos$¢ do kosciota?

Kiedy wszystko kreci sie wokot ,ja”, mozemy pomysle¢,
ze nie potrzebujemy nikogo poza soba. Nie jest to pomoc-
ne. Poza tym jest to klamstwo.

Bog stworzyl nas, abySmy Go wielbili, ale takze
abysmy tworzyli wspolnote z innymi.
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Nie ma wiec zadnego usprawiedliwienia dla niecho-
dzenia do kosciota, izolowania si¢ i martwienia si¢ wy-
facznie o siebie. W tym rozdziale przyjrzymy sie, jak Bog
dokonuje w nas przemiany poprzez nasze relacje. Relacje
nie zawsze sa tatwe, ale Bog wykorzystuje je, aby pokazac
nam, cCO w nas wymaga zmiany.

O PRrzYKtAD

Ustyszalem ten przyktad od Davida Powlisona. Wy-
obraz sobie, ze trzymasz plastikowa butelke w poto-
wie wypetniong woda. Jesli teraz zdejmiesz nakretke
i mocno nig potrzasniesz, co sie¢ stanie? Woda roz-
leje sie¢ wszedzie, prawda? Skonczysz przemoczony.
Powlison zadaje wiec pytanie: ,,dlaczego woda wy-
lewa si¢ z butelki?” Wszyscy odpowiadaja: ,bo nig
potrzasnates”. NIE. Woda wylewa sig, poniewaz od
poczatku znajdowata sie w butelce.

Ciekawa historia, ale co to ma wspdlnego z nami? Pomysl
o sobie jak o plastikowej butelce. Woda to nasze ukryte
grzechy, ktore tkwia gleboko w nas. Kiedy zyjemy wsréd
innych ludzi, a oni nas denerwuja lub rania, to jest to jak
potrzasanie butelka. Ukryte grzechy wychodza na po-
wierzchnie i wylewaja sig¢, bo tak naprawde zawsze tam
byty.

Ten ukryty grzech oddziela nas od Boga, powoduje
konflikty z innymi i sprawia, Ze stajemy si¢ samowystar-
czalni.
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To tylko jeden punkt widzenia. Relacje maja do za-
oferowania wiecej niz tylko wydobycie na powierzchnie
naszego ukrytego grzechu. W relacjach mamy do czynie-
nia z calg gama uczu¢, od mitosci po nienawisé. Czesto
uciekamy od nich, ale sa one rdwniez warte wysitku. Jest
w nich o wiele wigcej, na przyktad uczniostwo, przyjazn,
zacheta, pocieszenie, Smiech, wsparcie — lista jest nie-
skoniczona.

@ smor

Zastandw sie nad swoimi najblizszymi relacjami. Jak
bliskie one s3? Czy wykraczasz poza swoje ,wszyst-
ko w porzadku”, czy tez trzymasz ludzi na dystans,
gdyz jeste$ samowystarczalny i nie chcesz prosic¢
0 pomoc?

Wielu z nas ma trudnosci z dzieleniem si¢ prawda o swo-
ich zmaganiach. Wydaje sie, ze nigdy nie potrafimy zdjac
maski, ktorag nosimy. Zakltadamy jg i upewniamy sie, ze
wszyscy wiedza, ze wszystko jest w porzadku, zwtasz-
cza gdy tak nie jest. Niezaleznie od tego, czy wynika to
z grzecznosci, sttumionych emocji, dumy, prywatnosci,
czy instynktu samozachowawczego, nasza indywidu-
alistyczna postawa ma na nas ogromny wptyw. Trud-
no jest zmierzy¢ sie z gteboko zakorzenionym grzechem
W naszym zyciu.

Wré¢my do rozdziatu drugiego poswieconego spo-
tkaniom indywidualnym: szczero$¢, otwartosc i dziele-
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nie si¢ pomagaja nam znosic to, co si¢ dzieje, poniewaz
mozemy si¢ wzajemnie wspiera¢, zacheca¢ i skutecznie
modlic sie za siebie nawzajem.

Q KLUCZOWY WERSET

Trzymajmy sie niewzruszenie nadziei, ktorq wyznajemy,
bo wierny jest Ten, ktory dat obietnice; i baczmy jedni na
drugich w celu pobudzenia sie do mitosci i dobrych uczyn-
kéw, nie opuszczajgc wspdlnych zebran naszych, jak to jest
u niektorych w zwyczaju, lecz dodajgc sobie otuchy, a to
tym bardziej, im lepiej widzicie, Ze si¢ ten dzien przybliza
(Hbr 10:23-25).

€) BIDDY

Biddy ma trudnosci z nawigzaniem przyjazni w ko-
Sciele. Ludzie sa dziwni, przynajmniej dla niej. Wy-
daja sie by¢ naprawde przyjazni i zadaja interesujace
pytania, ale wyglada na to, ze tak naprawde nie stu-
chaja i nigdy nie odpowiadajg na pytania Biddy. Ale
Mona jest inna. Biddy od razu ja polubita.

Na poczatku spotykaja sie co tydzien na kawe i cia-
steczko, zeby troche pogada¢. Mona rezerwuje dla
Biddy miejsce w niedziele rano. Podczas nabozen-
stwa cicho odpowiada na pytania Biddy, a potem
rozmawia z nia sam na sam. Mona jako pierwsza za-
uwazyla, ze Biddy opuscita niedzielne nabozenstwo.
Zmartwila si¢ i wystata jej SMS-a. Chociaz Biddy
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coraz czesciej opuszcza nabozenstwa, nadal spoty-
ka sie¢ z Mong co tydzien. Podczas jednego z kawo-
wych spotkan, Mona zbiera si¢ na odwage i mowi:
,Biddy, modlitam sie o to przez caty tydzien. Boje sie,
ze powiem co$ niewlasciwego, ale musze to powie-
dzieé. Bardzo martwie sie, ze nie chodzisz do koscio-
fa. Caty czas powtarzasz mi, ze kochasz Jezusa, ale
nie robisz tego, czego On od ciebie oczekuje. Musisz
spedzac czas w kosciele, stucha¢ kazan i spotykac sie
z chrzescijanami. Dlaczego nas unikasz? Czy ktos ci
cos powiedzial?”.

Mona moze przeprowadzi¢ te niezbedng rozmo-
we dzieki swojej relacji z Biddy. Cos sie z nig dzieje
i miejmy nadzieje, ze bedzie otwarta wobec Mony
i opowie jej o tym. Podobnie jak Biddy, ukrywamy
prawde, oszukujemy samych siebie i rzadko chcemy
to przyznac. Jestesmy dla siebie najgorszymi wro-
gami. Wolimy Zy¢ w tajemnicy i nie troszczy¢ sie
o nikogo poza soba. Ale kiedy tak postepujemy, kon-
czymy jak Biddy, probujac unikac zaréwno Boga, jak
i Jego ludu.

Szczerze mowiac, nie kazdy ukrywa swoje grzechy. Sa
tacy, ktorzy opowiadaja chcacym stucha¢, o wszystkim,
co sie¢ wydarzyto, podajac wszystkie , ciekawe” szczego-
ty. Jesli tak wiasnie postepujesz, uwierz mi, to nie jest po-
mocne. Moze nawet nadej$¢ moment, kiedy bedziesz tego
zatowac. Musimy madrze wybiera¢, czym sie dzielimy.
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(@ stor

Czy madrze wybierasz, czym sie¢ dzielisz i komu to
ujawniasz? Czy kiedykolwiek zdarzyto ci si¢ podzie-
li¢ czymsS i teraz zatujesz, ze nie zachowates milcze-
nia? Dlaczego?

Pomysl o kosciele jak o nowej rodzinie. Nasze wspdlnoty
moga modli¢ si¢, wspierac sie, dawac przyklad dojrzato-
$ci, wzmacniac si¢ nawzajem, pociesza¢, upominac i osta-
tecznie wskazywac¢ nam droge do Chrystusa. Jako rodzi-
na jestesmy teraz odpowiedzialni za siebie nawzajem.

@ smor

Co bys$ powiedzial Biddy, gdyby wyznata: ,Jestem
chrzescijanka, czytam Bibli¢ i tak dalej, ale nie po-
trzebuje kosciota. Moge to robi¢ sama”?

Q KLUCZOWY WERSET

I jesli jeden cztonek cierpi, cierpiq z nim wszystkie cztonki;
a jesli doznaje czci jeden cztonek, radujq sie z nim wszyst-
kie cztonki (1Kor 12:26).

Czy kiedykolwiek musiates patrze¢, jak kto$ z twojej ro-
dziny przechodzi przez cos strasznego? Czules bol, udre-
ke i niepokdj, cierpigc razem z nimi. Tak samo jest z twoja
nowa koscielng rodzina.
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Kiedy jeden czlonek cierpi, wszyscy cierpimy.

Mozemy mysle¢, ze nasze decyzje majg wptyw tylko na
nas samych. Ale nie tak mowi Pierwszy List do Koryn-
tian 12:26. Wszystkie nasze decyzje i rzeczy, ktdre nam
sie przytrafiaja, maja wptyw na caty kosciét. W tym mo-
mencie czujg, ze powinienem zaspiewac piosenke ,Wszy-
scy jestesmy w tym razem” z musicalu ,High School
Musical”, poniewaz tak wlasnie jest teraz. Jestes wazny
dla swojej nowej koscielnej rodziny, a oni powinni by¢
wazni dla ciebie.

Q KLUCZOWY WERSET

Ale napominajcie jedni drugich kazdego dnia, dopdki trwa
to, co sie nazywa ,dzisiaj”, aby nikt z was nie popadt
w zatwardziatos¢ przez oszustwo grzechu (Hbr 3:13).

0 KLUCZOWA KWESTIA

Nie podoba nam sie to, ale Bég wykorzystuje ludzi
W naszym zyciu, aby nas zmieni¢. Kiedy zyjemy ra-
zem, Bog wykorzystuje nieuniknione potyczki, aby
ujawnic¢ nasze ukryte grzechy. Daje nam to szanse,
aby uporac sie z naszym grzechem oraz lepiej mito-
wac sie i troszczyc¢ o siebie nawzajem.

Sposdb, w jaki kochamy sie¢ nawzajem jako chrzesci-
janie, wiele mowi o tym, kim jest Bég dla naszych
niechrzescijanskich rodzin i przyjaciotl.
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82) WERSET DO ZAPAMIETANIA

Razy przyjaciela sq oznakq wiernosci, pocatunki wroga sq
zwodnicze (Prz 27:6).

PODSUMOWANIE

Lubimy mysle¢, ze nie potrzebujemy nikogo, ale nie
zostaliSmy tak stworzeni. Bég stworzyt nas tak, aby-
$my potrzebowali Jego i innych ludzi. Zaden chrze-
$cijanin nie jest samotng wyspa, a zaden kos$ciét nie
ma tylko jednego czlonka. Koscidt jest naszg nowa
rodzina. Bez wzgledu na to, jak bardzo chcieliby$my,
aby bylo inaczej, jesteSmy odpowiedzialni za siebie
nawzajem jako rodzina wierzacych.
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O CO CHODzI?

Musimy nauczyc¢ sie
stawiac€ czota
probom i zmaganiom
w sposob zgodny

z Bozymi zasadami.



Rozdziat 5

GDY WSZYSTKO IDZIE ZLE

Wiele lat temu byta taka reklama telewizyjna firmy ubez-
pieczeniowej, ktéra opowiadata o tym, ze wydarzylo sie
cos nieoczekiwanego i dotychczasowe zycie rodziny mia-
fo sie¢ zmieni¢ na zawsze. Kiedy wszyscy to zrozumieli,
tata nagle zaczatl Spiewac: ,Moze nas czekac klopot..”,
a na ekranie pojawilo si¢ logo firmy ubezpieczeniowej
i napis: , Dla Zycia, ktérego jeszcze nie znasz”.

To prawda, nie wiemy jeszcze, co nas czeka, ale jedne-
go jestem absolutnie pewien: wszyscy musimy zmierzy¢
sie z jakimi$ klopotami, prébami lub trudno$ciami. Nie-
ktére z nich nie beda nasza wina; nie mozemy nic zro-
bi¢, aby im zapobiec. Ale inne proby moga by¢ wynikiem
naszych wlasnych dziatan, na przyklad, gdy pijemy zbyt
duzo i koniczymy z marskoscia watroby — lub gdy ciagle
przekraczamy limit naszej karty kredytowej i coraz bar-
dziej si¢ zadtuzamy.
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Q KLUCZOWY WERSET

Najmilsi! Nie dziwcie sig, jakby was cos niezwyktego spo-
tkato, gdy was pali ogien, ktéry stuzy doswiadczeniu wa-
szemu (1P 4:12).

Gdyz wam dla Chrystusa zostato darowane to, Ze mo-
zecie nie tylko w Niego wierzyc, ale i dla Niego cierpie¢
(FIp 1:29).

Wiem, wiem, to przygnebiajace!

Dlaczego wiec wam to wszystko opowiadam? Czy
po prostu lubie psu¢ wam nastrdj? Nie, oczywiscie, ze
nie. Czy styszeliscie kiedy$ powiedzenie ,ostrzezony —
uzbrojony”? Moja mama uzywa go caly czas. Oznacza
ono, ze posiadanie wczesniejszej wiedzy o potencjalnych
zagrozeniach daje nam przewagg taktyczna. Krotko mo-
wiag, jesli wiemy, ze co$ moze si¢ wydarzy¢, pomaga nam
to przygotowac sig, zachowac stanowczos¢ i by¢ gotowym
do zniesienia tego.

0 PRZYKEAD

W chwili, gdy pisze te stowa, ogloszono ostrzezenia
pogodowe z powodu $niegu. Obecnie obowigzuje
czerwony alert $niezny i zaleca sig, aby nie podro6zo-
wac ze wzgledu na niebezpieczenistwo. ,Nie podro-
zujcie” — méwia — ,chyba Ze jest to sytuacja awaryj-
na, to wtedy przygotujcie si¢ na podrdz, zabierajac ze
soba koce, wode i jedzenie”. Informacje te pojawiaja
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sie we wszystkich stacjach informacyjnych; BBC
Scotland przedtuzylo nawet wieczorne wiadomosci,
aby przekazac¢ informacje o $niegu i utrudnieniach
w ruchu. Pomimo wszystkich komunikatéw, alertéw
radiowych i postow na Facebooku ostrzegajacych lu-
dzi przed nadchodzacym $niegiem, wieczorne wia-
domosci nadal byty petne informacji o osobach, ktore
utknety w swoich samochodach na catg noc, nawet
do pietnastu godzin, w temperaturach ponizej zera.
Wiele z nich nie mialo zapaséw ani nawet wystar-
czajacej ilosci paliwa, aby utrzymac silniki w ruchu
i zapewnic sobie cieplo. Stuzby ratownicze walczyty
o ich uratowanie. A jednak dzi$ rano, mimo nadal
obowiazujacych ostrzezen, ludzie ignoruja je i kieru-
ja sie swoimi samochodami w strone autostrady.

Jednym ze sposobdw, aby by¢ przygotowanym, jest za-
stanowienie sig, jak radzimy sobie z trudnosciami, gdy
sie¢ pojawiaja. Niestety, czasami sposdb, w jaki radzimy
sobie z problemami, moze przysporzy¢ nam rownie
wielu klopotow.

€) BIDDY

»,Wiem, Ze to ty. Nie moge uwierzyc, ze skrzywdzites
Alice. Znasz ja od zawsze! Byla dla mnie taka dobra,
kiedy zmart twoj tata. Byta dobra dla nas wszystkich,
a zwlaszcza dla ciebie! To ty si¢ wltamales i ja pobites.
Nie wiem nawet, kim jestes”.
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Sean tylko patrzy na nig i méwi: ,Nie wiesz, o czym
mowisz. Wiesz, ze bylem tutaj, nie mogtem tego zro-
bi¢”. Smieje sie, wychodzac z pokoju.

On ma racje. Sama sobie zgotowala ten los i teraz
musi ponie$¢ konsekwencje. Nie mogta wydac Se-
ana. Po prostu nie mogta. Biddy siedzi przy kuchen-
nym stole i ptacze. Czuje si¢ taka samotna. Teskni za
kosciotem i Mona, ale nie moze wrdci¢. ,, To wszyst-
ko moja wina. To ja to spowodowatam. Nie zrobitby
czego$ takiego, gdyby jego ojciec zyt. Ja po prostu
nie wystarczylam”. Biddy robi to, co zawsze, gdy
sytuacja staje si¢ nie do zniesienia. Zamyka drzwi
i odcina sie od $wiata. Dzisiaj wieczorem bierze kilka
dodatkowych tabletek, ,zeby pomogty jej zasnac”.

@ smor

Sposoby radzenia sobie ze stresem, ktore stosuje Bid-
dy, nie sa pomocne ani dla niej, ani dla Seana. A jak
jest w Twoim przypadku? Jak reagujesz, gdy zycie
staje si¢ stresujace?

Czy jestes typem osoby, ktora udaje, ze wszystko jest
w porzadku i zawsze zachowuje pogodna twarz, czy tez
uciekasz si¢ do nadmiernego ogladania telewizji, grania
na komputerze, jedzenia lub zazywania narkotykow?

A moze jesteS meczennikiem, wyolbrzymiajacym
wszystko, co sie dzieje, mdwiacym sobie: ,Nikt, napraw-
de nikt, nie cierpi bardziej niz ja”?
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Jeste$ typem drazliwym i nadwrazliwym? Wiesz,
o kim mowa — jeste$ defensywny i chronisz siebie. Jestes
typem osoby, ktora przez caty dzien wali glowa w mur,
upewniajac sie, ze wszyscy wokot wiedza, jak ciezko ci
jest.

By¢ moze jeste$ typem zgorzknialym i gniewnym,
ktéry wceiaz odtwarza w glowie dang sceng, zastanawia-
jac sig, co powinien powiedzie¢ lub jak si¢ zemsci¢ za
pomoca cigtej riposty. By¢ moze jestes osoba, ktora pod-
daje si¢ nawet przy najmniejszej przeszkodzie lub szu-
ka dla siebie wymdéwek. Kazdy z nas ma inny sposob
radzenia sobie ze stresem i prawdopodobnie rozpozna-
jesz siebie w wigcej niz jednym z tych przyktadow.

Jak juz wspomniatam, czasami sposob, w jaki radzi-
my sobie ze stresem, moze przysporzy¢ nam rownie wie-
lu klopotow. Czasami sposob, w jaki radzimy sobie ze
stresem, jest wrecz grzeszny.

Musimy zwraca¢ uwage na to, jak reagujemy, gdy
pojawia sie presja, poniewaz moze to ujawnic¢
problemy, ktérymi Bog chce, abysmy sie zajeli.

(@ stor

Jak twoim zdaniem my, chrzescijanie, powinnismy
reagowac na stresujace sytuacje?
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Q KLUCZOWY WERSET

To wiec mowie i zaklinam na Pana, abyscie juz wiecej nie
postepowali, jak poganie postepujq w préznosci umystu
swego (Ef 4:17).

Byliscie bowiem niegdys ciemnosciq, a teraz jestescie
Swiattosciq w Panu. Postepujcie jako dzieci swiattosci, bo
owocem Swiattosci jest wszelka dobro¢ i sprawiedliwosc,
i prawda. DochodZcie tego, co jest mite Panu (Ef 5:8-10).

Te wersety mowia nam, aby$my nie zyli po staremu, ale
po nowemu — po Bozemu. Mamy zy¢ motywowani Boza
taska. Krotko mowiac, to, co zrobit Jezus, powinno mie¢
na nas wptyw. Powinno nas motywowac. Sposéb, w jaki
radzimy sobie ze stresem i trudnosciami, powinien by¢
teraz inny, skoro Bog nas zbawit.

Jesli naprawde nalezymy do Jezusa, powinnismy
by¢ inni.

(@ stor

Jak wiec mozemy nauczy¢ sie lepiej radzi¢ sobie
z réznymi sprawami?

Q KLUCZOWY WERSET

Bo jesli ktos jest stuchaczem Stowa, a nie wykonawcg, to
podobny jest do cztowieka, ktéry w zwierciadle przyglada
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sie swemu naturalnemu obliczu; bo przypatrzyt sie sobie
i odszedt, i zaraz zapomniat, jakim jest (Jk 1:23-24).

Gdy czytamy Biblie i polegamy na Stowie Bozym, Ono
pomaga nam dostrzec prawde o tym, co naprawde dzieje
sie w naszym zyciu. Kiedy wszystko idzie nie tak, diabet
chce, aby$my uciekali od Boga tak daleko i tak szybko, jak
tylko mozemy.

Ale, jak juz méwilismy, nie mozemy niczego ukry¢
przed Bogiem. On chce, abysmy otwarcie méwili o na-
szych zmaganiach. Wzywa nas, aby$Smy przyznali sie do
naszego grzesznego postepowania — nie po to, abysmy sie
bronili, ale abysmy wzieli na siebie odpowiedzialnos¢. To
lepsze niz si¢ wydaje, naprawde!

Bog chce nas przyprowadzi¢ z powrotem do siebie
w pokucie, poniewaz Jego przebaczenie powoduje,
Ze sie zmieniamy i rozwijamy.

Nasze stresy i cierpienia nie sa bez znaczenia; maja one
swoj cel. Bog wykorzystuje je, aby wzbudzi¢ w nas wytrwatosé
i nieztomno$¢. Pomagaja nam one lepiej kochac si¢ nawza-
jem. Gdy osobiscie doswiadczylismy straty i cierpienia,
jestesmy bardziej skfonni do empatii i wspotczucia.

Jest jeszcze jedna rzecz: zmagania ujawniaja, kto jest
prawdziwym chrzescijaninem, a kto fatszywym. Gdy
robi sie ciezko, fatszywi chrzescijanie pakuja walizki
i odchodza od Boga. W swiecie chrzescijaniskim powie-
dzielibysSmy, ze Bég wykorzystuje proby, aby oddzieli¢
,pszenice od plew”.
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Q KLUCZOWY WERSET

Nie kazdy, kto do mnie mowi: Panie, Panie, wejdzie do
Krolestwa Niebios; lecz tylko ten, kto petni wole Ojca mo-
jego, ktory jest w niebie. W owym dniu wielu mi powie:
Panie, Panie, czyz nie prorokowalismy w imieniu twoim
i w imieniu twoim nie wypedzalisSmy demondw, i w imie-
niu twoim nie czynilismy wielu cudéw? A wtedy im po-
wiem: Nigdy was nie znatem. IdZcie precz ode mnie wy,
ktérzy czynicie bezprawie (Mt 7:21-23).

Kiedy stresy zycia sprawiaja, ze zdajemy sobie sprawe, ze
cos jest nie tak, musimy zwrdci¢ sie¢ do Chrystusa. Musi-
my glosi¢ ewangelie samym sobie, codziennie przypomi-
najac sobie o Jego fasce. W ten sposéb On pomaga nam
»przyznac si¢ do winy”, przyznac sie do naszego grzesz-
nego postepowania i nie przyjmowac postawy obronnej.
Bog nie zsyta nam prdb, aby nas ukarac lub udowodni,
ze juz nas nie kocha. Zsyta nam je dla swoich dobrych
celow.

Q KLUCZOWY WERSET

A wiemy, ze Bég wspdtdziata we wszystkim ku dobremu
z tymi, ktorzy Boga mitujq, to jest z tymi, ktorzy wedtug
postanowienia jego sq powotani (Rz 8:28).
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0 KLUCZOWA KWESTIA

Cierpienie jest rzeczywistoscia. Nie mozemy od nie-
go uciec. Jest po prostu czescia zycia.

WERSET DO ZAPAMIETANIA

Blogostawiony maz, ktéry wytrwa w prébie, bo gdy wy-
trzyma probe, wezmie wieniec Zywota, obiecany przez
Boga tym, ktérzy go mitujq (Jk 1:12).

PODSUMOWANIE

Klopoty i proby sie zdarzaja. Niektdre sa po prostu
czescig zycia, a inne pojawiaja sie, poniewaz byliSmy
nieodpowiedzialni i dokonalismy ztych wyboréw
zyciowych. Diabet chce wykorzysta¢ te chwile, aby
nas oddzieli¢ i trzymac jak najdalej od Boga, pogra-
zajac nas w grzechu i sprawiajac, ze w nim trwamy:.
To przerazajaca sytuacja — ostatecznie ryzykujemy
odejsciem od Boga. Z drugiej strony Bog troszczy
sie o nas i wykorzystuje proby, aby uwypukli¢ w nas
rzeczy, ktorymi nalezy sie zaja¢ — rzeczy, za ktore mu-
simy pokutowac. Wykorzystuje proby, abysmy wzra-
stali i zmieniali sie. Aby budowac w nas wytrwatos¢,
abysmy stali mocno, nie ustepujac bez wzgledu na to,
CO zycie nam przynosi.
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O CO CHODzI?

«Strach przed ludzmi”
to sytuacja, w ktorej
bardziej boimy sie
opinii innych ludzi

niz Boga.



Rozdziat 6

GDY BOISZ SIE CZLOWIEKA
BARDZIE] NIZ BOGA

Strach przed ludzmi, w skrécie, polega na tym, ze zaste-
pujemy strach przed Panem w naszym zyciu strachem
przed ludzmi. Czasami nazywamy to ,presja otoczenia”
lub ,,checia zadowolenia innych”. Ale niezaleznie od tego,
jak to nazwiemy, w gruncie rzeczy ludzie sq dla nas
wazniejsi niz Bog.

To, czego sig boimy, zazwyczaj nami rzadzi. By¢ moze
uwazamy, ze nie mamy z tym problemu — moze wydaje
nam si¢, ze nie przejmujemy si¢ opinig innych, jednak
prawdopodobnie tak nie jest. Niezaleznie od tego, czy
chodzi o mame, tate, partnera, najlepszego przyjaciela,
czy nawet sasiadow, zbyt czesto martwimy sie tym, co
pomysla inni. Moze to nawet sktoni¢ nas do zmiany na-
szego zachowania i opinii.

Ed Welch napisat ksiazke zatytulowana When People
Are Big and God Is Small (,Gdy ludzie sq wielcy, a Bog
maty”). W ksiazce tej napisal: , Strach przed ludzmi jest
tak gleboko zakorzeniony w naszej ludzkiej naturze, ze
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powinnismy sprawdzi¢ puls kazdemu, kto temu zaprze-
cza”?

€) BIDDY

Biddy stoi w kolejce do kasy, kiedy dostrzega Mone.
Przez chwile Biddy zdaje sobie sprawe, ze jesli tyl-
ko cofnie si¢ o krok, Mona nawet jej nie zauwazy.
Po chwili, ktéra wydaje si¢ wiecznoscia, Biddy nie
tylko cofa sig, ale... w rzeczywistosci odwraca si¢
i kieruje w strone poiki z papierem toaletowym. Gdy
sie zatrzymuje, patrzac na rolki papieru toaletowego,
jakby byly najciekawsza rzecza w jej zyciu, w duchu
stuka sie w glowe.

»Dlaczego jestem taka gtupia — Mona jest moja przy-
jaciotka!” Biddy zna odpowiedz na to pytanie, zanim
jeszcze ta my$l przemknie jej przez glowe. Sktama-
fa dla Seana i wiedziala, Ze to nie byto w porzadku.
Wiedziala, poniewaz poczucie winy ja dreczylo. Za
kazdym razem, gdy widziata kogos z kosciota lub na-
wet mijata budynek, skrecalo jej sie w zotadku. Mona
nie byta gtupia. Musiala wiedzie¢, co méwia ludzie,
a Biddy po prostu nie mogta spojrzec jej w oczy.

1 Edward T. Welch, When People are Big and God is Small: Overcoming
Peer Pressure, Co-dependency, and the Fear of Man (Phillipsburg, NJ:
P&R Publishing, 2012), s. 17.
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Q KLUCZOWY WERSET

Lek przed ludzmi nastawia na cztowieka sidta, lecz kto ufa
Panu, ten jest bezpieczny (Prz 29:25).

@ smor

Zadaj sobie nastepujqce pytania:

Czy kiedykolwiek zmagates si¢ z presjq réwiesnikow?

Czy zbytnio przejmujesz sie tym, co ludzie o tobie myslg?
Czy czujesz, ze potrzebujesz szacunku innych?

Czy zawsze zastanawiasz sie nad tym, co robisz, poniewaz
martwisz sig, co pomyslq inni?

Czy boisz si¢ zle wygladac?

Czy oktamujesz ludzi, zwtaszcza tymi matymi, niewinny-
mi ktamstwami, aby ukryc¢ cos gtupiego, byc zabawniej-
szym lub wypasc lepiej? Czy zawsze pordwnujesz sie do
innych?

Czy unikasz ludzi, zwtaszcza gdy uwazasz, Ze cos zawa-
lites?

Pytanie, nad ktérym powinnismy si¢ zastanowic, jest
proste: kto nas kontroluje? Jesli sg to ludzie, a nie Bog,
to w pewien sposob dajemy im prawo do decydowania
o tym, co mamy czu¢, mysle¢ i robi¢. Nie twierdze, ze
jestesmy poddawani praniu moézgu, ktére zamienia nas
w bezmyslne istoty. Chodzi mi o to, Ze opinie i wptywy
innych osob sa tak znaczace, ze pozwalamy im zmieniac
nasze zachowanie.
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@ stor

Czyja opinia jest dla ciebie najwazniejsza? Czy zda-
rza sie, ze to, co ta osoba mysli, wptywa na twoje
dziatania lub sposdb myslenia?

Q KLUCZOWY WERSET

I rzekt Saul do Samuela: Zgrzeszytem, gdyz przekroczytem
rozkaz Pana i stowo twoje; lecz batem sie ludu, wiec ustu-
chatem jego gtosu (1Sm 15:24).

W jednym z ttumaczen brzmi to tak: ,Rzeczywiscie prze-
kroczyltem przykazanie Pana i wasze stowa, poniewaz
batem sie ludu i postuchatem ich glosu”. Krétko méwiac,
mowi on: ,Zgrzeszylem przeciwko Tobie, Panie, ponie-
waz bardziej zalezalo mi na opinii ludzi niz na Twojej.
Wystuchatem ich Zyczen i spelnitem je”. Ludzie sprowa-
dzili go na zla droge, a on zgrzeszyt przeciwko Bogu.
Nie obawiat si¢ 0 swoje zycie ani nic innego — nie byla to
nawet presja otoczenia — po prostu bardziej zalezato mu
na tym, co mysla ludzie, niz na Bogu, co miato dla niego
powazne konsekwencje. Dlatego wazne jest, aby zastano-
wic sig, czyich glosow stuchasz i jaki maja one wptyw na
twoje zycie. (Zajrzyj do ksiazki — ,Glosy”, jesli jeszcze jej
nie przeczytates)".

" Andy Prime, Voices: Who am I listening to? (Fearn, Szkocja:
Christian Focus, 2019).
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€) BIDDY

Biddy od niedawna jest chrzescijanka, ale wie, Ze
oklamanie policji w sprawie Seana bylo zte. Kiedy
Sean po raz pierwszy kazat jej to zrobi¢, nie sadzi-
1a, ze ma wybor. Nie zmusit jej do tego, nic takiego.
Uwazala, Ze po prostu nie donosi si¢ na swoje dzieci
do policji. To nie jest w porzadku! Nie moze jednak
zapomniec¢ o twarzy matej Alice. Za kazdym razem,
gdy wyobraza sobie te siniaki i zadrapania, robi sie jej
niedobrze na mysl, ze Sean mdgt zrobi¢ co$ takiego.
Jednak to nie powstrzymato jej przed ktamstwem.
W koncu chronita swoja rodzing, a to jest stuszne po-
stepowanie. Prawda?

Pewnego wieczoru Willie wpada ja odwiedzi¢. Od
razu orientuje sig, ze cos si¢ dzieje, i pyta ja o to.
Biddy poczatkowo si¢ waha, ale w koncu musi ko-
mus$ o tym powiedzie¢. ,Nie chce ci tego méwic —
nie spodoba ci si¢ to. Sprzatalam torbe i znalaztam
Biblie, ktora data mi Mona. Przypomniata mi o niej.
Tesknie za nig, ale unikam jej. Przegladatam strony
i przypadkowo zatrzymatam sie¢ na tym fragmencie
— Ksigga Kaptanska 19. Kiedy zaczetam czytac, wers
11 zabolal mnie jak policzek. ,Nie kradnij”. ,Nie
ktam”. ,Nie oszukujcie si¢ nawzajem”. Zamknetam ja
z hukiem i schowatam z powrotem na dnie torby. Od
tamtej pory mam w $rodku straszny batagan. Willie,
oktamalem policje, méwiac, Ze Sean byt tutaj w noc,
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kiedy zamordowano stara Alice. Oktamatem wszyst-
kich, nawet malg Alice, a ona o tym wie. Mysle, ze
moze powinnam powiedzie¢ prawde albo nic nie
mowic. Nie zniose tego dluzej, to mnie wykancza.
A Sean mnie obrzydza. Wstydze sig, ze jest moim sy-
nem. Mysle, ze musze powiedzie¢ prawde dla dobra
matej Alice.

Willie patrzy na nia, jakby jej nie rozpoznawat.
»~Mamo, moéwisz powaznie? Nie badz gtupia. Bez
wzgledu na to, jakim Sean jest draniem, ty akurat nie
mozesz go wydac policji. Jeste$ jego matka. Ja si¢ nim
zajme. Trzeba si¢ nim zaja¢. On wie, Ze nie powinien
wciagac ci¢ w swoje problemy. Musisz wyrzuci¢ te
Biblie do kosza, gdzie jej miejsce i pamigtac, kto jest
twoja prawdziwa rodzinag!”.

(@ stor

Co sadzisz o radzie Williego? Pomysl o ostatnim przy-
padku, kiedy ulegles negatywnym glosom w swoim
zyciu. Dlaczego bardziej stuchates$ ich niz Boga?

Biddy najwyrazniej bardziej boi si¢ opinii ludzi niz Boga.
Ukrytla si¢ przed Mona, oktamata policje i ignoruje Boga.
Wiedziata, Ze to zle — jeszcze zanim otworzyta Biblie,
czula si¢ winna, a sumienie ja dreczylo. Mimo to walczy
o to, by postapic stusznie, poniewaz wie, ze jesli to zrobi,
moze zosta¢ odrzucona przez rodzine i szersza spolecz-
no$¢. Wielu z nas postepuje tak samo. Pragniemy aproba-
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ty innych. Boimy sie ich odrzucenia, potepienia i gniewu.
Czujemy, ze potrzebujemy ich akceptacji i, podobnie jak
Biddy, jesteSmy kontrolowani przez te pragnienia.

Czesto pragniemy uznania konkretnej osoby lub
pewnego typu osob: rodzicdw, przyjaciot, matzonka, pa-
stora lub osoby sprawujacej wiadze, takiej jak nasz szef.
Nie przyznamy si¢ do tego wprost, ale nasze zachowanie
i jezyk ujawniaja, ze potrzebujemy i pragniemy od nich
,czegos” —ich mitosci, szacunku, uznania, pochwaty lub
akceptaciji.

W tej ksigzce duzo méwitam o bozkach - rzeczach,
ktore sa dla nas wazniejsze niz Bdg. Jesli chodzi o strach
przed ludzmi, to, co zaskakujace, podstawowym bozkiem je-
stesmy wtasciwie my sami. Wiem, ze by¢ moze spodziewali-
Scie sig, ze powiem, ze sa to inni ludzie, ale kiedy pragnie-
my aprobaty, milosci, akceptacji, pewnosci i potwier-
dzenia, w pewien pokrecony sposob prosimy ich, aby
nas czcili. Chodzi wylacznie o nas! Czy zaczynamy do-
strzega¢ wptyw strachu przed ludzmi w naszym zyciu?

Teraz musimy przemysle¢, jak sobie z tym poradzic.

@ smor

Jak poradzilbys sobie z dylematem Biddy?

Musimy zwréci¢ sie¢ do Boga, prosi¢ Go o przebaczenie
i pomoc. On nie tylko przebacza tym, ktorzy szczerze
okazuja skruche, ale takze pomaga nam oprze¢ sie poku-
sie, by dalej tak postepowac.
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Musimy pamieta¢, o kogo w tym wszystkim chodzi
- 0 Boga — i nauczy¢ si¢ mysle¢ o Nim.

Q KLUCZOWY WERSET

Bo wy do wolnosci powotani zostaliscie, bracia; tylko pod
pozorem tej wolnosci nie pobtazajcie ciatu, ale stuzcie jedni
drugim w mitosci (Ga 5:13).

Jest to cos, z czym zmagam si¢ od lat. Nie ma to juz na
mnie takiego wptywu jak kiedys, ale nie jestem na tyle
nierozsadna, aby twierdzi¢, ze catkowicie to przezwycie-
zytam, poniewaz wiem, Ze to prosba o ktopoty. Z biegiem
lat nauczylam si¢ szybciej rozpoznawac¢ swoje stabosci
i zwracac si¢ do Boga, zanim stang si¢ one problemem.
Krotko moéwiac, staram sie by¢ uwazna, angazowac swoj
umyst i dbac¢ o to, zebym miata poczucie odpowiedzial-
nosci. Jesli nie opanujemy tego, bedzie to coraz glebiej za-
korzenia¢ si¢ w naszych sercach i nawykach, a jesli nie
uciekniemy do Chrystusa w pokucie i modlitwie, ludzie
zawsze beda dla nas wazniejsi niz Bég.

(@ stor

Zostawiam cig¢ z pytaniem: ,co byto dla ciebie waz-
niejsze od Boga w tym tygodniu?”. Jaka jest twoja
szczera odpowiedz?

Nie mozemy pozwoli¢, aby rzadzil nami strach przed
ludzmi. Musimy zwrdci¢ si¢ do Boga, pokutowaé,
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polega¢ na Nim i prosi¢ Go, aby pomdgl nam uporac sie
z tym paralizujacym nas bozkiem.

0 KLUCZOWA KWESTIA

Kiedy w naszym zyciu zastepujemy bojazn Parnska
bojaznia ludzi, to to, czego si¢ boimy, zaczyna nami
rzadzi¢. Zamiast poddawac si¢ prowadzeniu Boga,
pozwalamy, aby rzadzili nami ludzie i ich opinie.

WERSET DO ZAPAMIETANIA

Lek przed ludzmi nastawia na cztowieka sidta, lecz kto ufa
Panu, ten jest bezpieczny (Prz 29:25).

PODSUMOWANIE

Kiedy w naszym zyciu zastepujemy bojazn Boza le-
kiem przed ludzmi, pojawia si¢ problem. Niezaleznie
od tego, czy chodzi o mame, tate, partnera czy naj-
lepszego przyjaciela — zbyt czgsto martwimy sie tym,
co pomysla inni. Moze to nawet nas doprowadzi¢ do
zmiany naszego zachowania i opinii, aby dostosowa¢
sie do nich, a nie do Boga. Nie chcemy skonczyc¢ jak
Saul, méwiac: ,, Zgrzeszytem przeciwko Tobie, Panie,
poniewaz bardziej zalezalo mi na opinii ludzi niz na
Twojej. Stuchatem tego, czego chcieli, i zrobilem to.
Poprowadzili mnie na zlq droge i wpedzili w kon-
flikt z Bogiem”.
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O CO CHODZI?

Musimy nauczy¢
sie radzic sobie

z konfliktami

w sposob zgodny
z wolg Bozj.
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Rozdziat 7

RADZENIE SOBIE Z KONFLIKTEM

€) BIDDY

Biddy stoi na przystanku i czeka na autobus linii
30. Tuz przed jego przyjazdem do przystanku zbli-
za si¢ para. Wyraznie wida¢, ze nie sa w dobrych
nastrojach. Biddy styszy ich goraca dyskusje. Kldca
si¢ o to, kto tego dnia zajmie si¢ ich dzieckiem. Bid-
dy jest smutna z powodu matej dziewczynki idacej
obok nich i mysli sobie: ,Biedactwo, poczuje si¢ nie-
chciana, jedli oni nie przestang si¢ ktoci¢”. Nawet po
wejsciu do autobusu kldca sie coraz glosniej. W pew-
nym momencie Biddy mysli, Ze kierowca wstanie
iich wyrzuci.

Q KLUCZOWY WERSET

tagodna odpowiedz usmierza gniew, lecz przykre stowo
wywotuje ztos¢ (Prz 15:1).
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Kiedy styszymy o konflikcie, nasze mysli automatycznie
kieruja si¢ ku powaznym sprawom, takim jak kidtnia,
ktéra Biddy zaobserwowata w autobusie, lub bodjka na
ulicy. Jednak nie kazdy konflikt wiaze sie z wymiana
cioséw; w rzeczywistosci wigkszos¢ konfliktow miedzy
nami jest znacznie bardziej subtelna. Zastanowmy sie
nad tym przez chwilg, rozwazajac nasz nieudany post na
Facebooku

lub wystany SMS, ktory zostat Zle zinterpretowany,
lub ostry e-mail, ktory wystaliSmy bez
zastanowienia,
lub dwuznaczny komentarz,
albo zart, ktory posunat sie za daleko, albo
sarkastyczna uwage, ktéra miata na celu
przekazanie naszego punktu widzenia,
lub zart trafiajacy w sedno, zawierajacy odrobine za
duzo prawdy.
Smutne jest to, ze konflikty nie ograniczaja sie tylko do
Swiata; chrzescijanie réwniez moga je wywotywad. By¢
moze nie sa one tak oczywiste lub gwattowne jak wy-
mierzanie ciosow lub uderzanie kogo$ kijem baseballo-
wym w glowe. Jednak zlosliwe komentarze, ostre stowa,
podnoszenie glosu i obgadywanie to tylko kilka przykta-

dow subtelnych konfliktdw, ktére mozna zaobserwowac
wsrod chrzescijan, zwlaszcza w internecie!
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Konflikty sa nieuniknione, co oznacza, ze musimy je
przemysle¢. Musimy zrozumie¢ konflikty, co tak napraw-
de sie¢ dzieje i jak dobrze sobie z nimi radzi¢. Musimy
zrozumie¢ je z biblijnej perspektywy i nauczyc¢ sie radzi¢
sobie z nimi w sposdb zgodny z Bozymi zasadami.

(@ stor

Pomysl o niedawnym konflikcie — takim, ktory nie
byl agresywny ani glosny. Jak myslisz, jakie skutki
dtugoterminowe wywotat?

Jak myslisz, dlaczego powstajg konflikty?

Na $wiecie, jesli chodzi o konflikty, najwazniejsze jest ich
rozwiazanie: znalezienie takiego wyjscia, w ktérym dwa
sprzeczne pragnienia moga wspotistnie¢ w harmonii.
Ale czy jest to rzeczywiscie mozliwe? Czy dwie osoby
o uzasadnionych, ale nie do pogodzenia pragnieniach
moga uzyskac to, czego chca?

Watpie.

Aby jednak przezwyciezy¢ konflikt, kto§ — a reali-
styczniej rzecz biorac, obie strony — bedzie musiat pojs¢
na jakis kompromis. Jest to kwestia wzajemnych ustepstw
podczas negocjowania pokoju lub rozejmu.

W rzeczywistosci ten traktat pokojowy moze by¢ tym-
czasowy. Nawet jesli osiagnieto kompromis, wystarczy
niewielka zmiana w pragnieniach, najmniejsza oznaka,
ze druga strona nie trzyma si¢ ustalen lub nie wywiazuje
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sie ze zobowigzan, aby konflikt ponownie wybucht. Ro-
zejm nie jest trwalym rozwigzaniem, a jedynie niepew-
nym zatuszowaniem sytuacji.

Latwo dostrzec, jak wielkim biznesem moze si¢ to
stac. W koncu konieczne sg kolejne spotkania w celu
rozwigzania konfliktu, kolejne kompromisy i zapewnie-
nia, aby cykl mdgt sie rozpocza¢ od nowa. Nic dziwne-
go, ze brytyjskie przedsigbiorstwa wydaja na to ponad
33 miliardy funtéw rocznie'?!. Jest to samonapedzajacy
sie biznes, ktory nigdy nie dochodzi do sedna problemu.
Dlaczego? Poniewaz swiat btednie diagnozuje problem
i ostatecznie nigdy nie rozwigzuje konfliktu w perspek-
tywie dltugoterminowej.

Tak naprawde Swiat oferuje powierzchowne

rozwiazanie gleboko zakorzenionego problemu.

Q KLUCZOWY WERSET

Bo gniew cztowieka nie czyni tego, co jest sprawiedliwe
u Boga (Jk 1:20).

@ smor

Jak myslisz, na czym polega prawdziwy problem?
Dlaczego ludzie nieustannie pozostaja w konflikcie?

12 <https://www.cedr.com/news/?item=Conflict-is-costing-business-
-GBP-33- billion-every-year>. Data dostepu: 28 sierpnia 2019 r .
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Aby naprawde to przemysle¢, musimy przyjrzec si¢ temu,
co mowi Biblia, a jesli chodzi o konflikty, wydaje sie, ze
jedno miejsce jest oczywiste — List Jakuba. Spdjrzmy na
wiersze 1-2 w czwartym rozdziale. Jakub dos¢ jasno okre-
sla, co lezy u podstaw konfliktu.

Q KLUCZOWY WERSET

Skadze spory i skqd walki miedzy wami? Czy nie pochodzq
one z namietnosci waszych, ktore toczq boj w cztonkach
waszych? Pozqdacie, a nie macie; zabijacie i zazdrocicie,
a nie mozecie 0siggnqc; walczycie i spory prowadzicie. Nie
macie, bo nie prosicie (Jk 4:1-2).

Jakub bardzo jasno wyjasnia, co powoduje nasze ktdtnie
i walki: nie dostajemy tego, czego pragniemy. Walczymy, po-
niewaz nasze pragnienia — to, czego chcemy — sa niwe-
czone przez kogos lub cos.

W tym momencie nasze zadze i pragnienia rzadza
naszym zyciem.

Konkuruja one z pragnieniami innych osoéb, co powoduje
wybuch konfliktu. Ostatecznie, gdy tak si¢ dzieje, nasze
pragnienia bezposrednio konkuruja z Bozymi zasadami
W naszym zyciu.

Chce to sobie jeszcze nieco przemyslec. Nie jest tak,
ze samo pragnienie powoduje konflikt; to raczej status,
jaki nadajemy naszym pragnieniom, powoduje konflikt.
Samo pragnienie moze by¢ niewinne, a nawet dobre, ale
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my je wypaczamy. Kiedy nasze bozki sa zagrozone i kie-
dy nie dostajemy tego, czego pragniemy, pojawiajq si¢
konflikty, klétnie i walki. Swiat moze postrzega¢ nasze
pragnienia jako uzasadnione, ale Biblia nie tak widzi ich
panowanie w naszym zyciu.

To tak, jakby$smy mowili: ,,Niech sie stanie moja wola,
a biada ci, jesli staniesz mi na drodze”.

€) BIDDY

W ostatnich tygodniach Biddy wrdcita do kosciota
i zaczela czytac Biblie. Ale, co najwazniejsze, pogo-
dzita si¢ z Bogiem i przeprosita Go. Wie, co musi zro-
bi¢, ale nie bardzo chce to zrobic¢. Bala si¢ rozmowy
z Seanem, ale musi ja odby¢. Siedzac przy stole i ba-
wigc sie jedzeniem, w koncu zaczyna: ,Sean, dlugo
o tym myslatam i wiem, Ze nie spodoba ci sie to, co
mam do powiedzenia, ale nie moge ktamac¢ w two-
jej sprawie dotyczacej Alice. To nie jest w porzadku,
a Bog nie chce, zebym to robita”.

Sean wpada w furie. Rzuca kolacja o stot, a talerz roz-
bija si¢ na kawalki. Krzyczy do matki: ,CO!? Powiem

17

ci, co mysle o twoim BOGU!”. Chwyta matke, krzy-
czy jej prosto w twarz i grozi jej wszystkim, co tylko
przychodzi mu do glowy. Biddy ptacze niekontrolo-
wanie, ale nawet ona nie spodziewata si¢ tego, co sta-
fo si¢ potem. Sean uderzyt ja z calej sity w twarz, tak

mocno, ze poczula, jak zgrzytaja jej zeby. Sita uderze-
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nia sprawila, Ze poleciata w powietrze. Nastepna se-
kunda wydawala sie trwac kilka minut, poniewaz po
prostu patrzyli na siebie, oboje oszotomieni tym, co
zrobil. Potem po prostu wyszed}, a Biddy wiedziata,
Ze nie moze go z powrotem przyja¢ do domu.

(@ stor

Pomysl o ostatniej sytuacji, w ktdrej pokldcites si¢ lub
posprzeczale$ z kims. Jak zareagowates?

Q KLUCZOWY WERSET

tagodna odpowiedz usmierza gniew, lecz przykre stowo
wywotuje ztos¢ (Prz 15:1).

Przemysl konflikt i zadaj sobie jedno z moich ulubionych
pytan: ,czego chciatem, a nie dostatem?” lub ,w jaki spo-
sob zachowuje sie jak Bog i narzucam swoja wole?”. Osta-
tecznie musimy zadac sobie jeszcze trudniejsze pytanie:
,W jaki sposob kocham Boga i jestem Mu postuszny w tej
sytuacji — i czy w ogodle kocham swojego blizniego?”. To
pytanie moze by¢ nieco bolesne.

Jesli chodzi o konflikt, moze by¢ prawda, ze druga
osoba zachowywatla sie jak kompletny idiota. By¢ moze
powiedziata nawet najgorsza rzecz, jaka kiedykolwiek
styszelismy i zachowywata sie jak nieczuty glupiec. Nie
usprawiedliwia to jednak naszego zachowania. Nie mo-
zemy powiedzie¢ Bogu, Ze to ktos zmusil nas do powie-
dzenia, pomyslenia lub zrobienia czegos.
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Bog pomaga nam zrozumiec¢ nasza role w kazdym
konflikcie. To, co wniesliSmy do niego, ujawnia, jak na-
prawde wygladaja nasze pokrecone pragnienia serca.
Jakub przypomina nam, ze kiedy nasze motywacje sa zle,
stajemy si¢ wrogami Boga:

Q KLUCZOWY WERSET

Prosicie, a nie otrzymujecie, dlatego ze Zle prosicie, za-
myslajgc to zuzy¢ na zaspokojenie swoich namietnosci.
Wiarotomni, czy nie wiecie, ze przyjazn ze Swiatem, to
wrogos¢ wobec Boga? Jesli wigc kto chee byc przyjacielem
Swiata, staje sie nieprzyjacielem Boga. Albo czy sqdzicie,
ze na prozno Pismo mowi: Zazdrosnie chce On miec tylko
dla siebie ducha, ktoremu dat w nas mieszkanie? (Jk 4:3-5).

Ale nie wszystko jest takie ponure.

Q KLUCZOWY WERSET

Owszem, wiekszq jeszcze okazuje taske, gdyz mowi: Bog
sie pysznym przeciwstawia, a pokornym taske daje (Jk 4:6).

To niesamowite. Czy dostrzegacie te obietnice? Bog ob-
darza nas wigksza taska. Jego laska jest wieksza niz na-
sze grzechy. Kiedy zwracamy si¢ do Boga w pokucie, On
w niesamowity sposob obdarza nas swoja taska, przeba-
czeniem i mitosierdziem. Jakub nie wyjasnia, w jaki spo-
sob ta faska przychodzi; zaklada, ze wiemy, iz Jezus uni-
zyt sie na krzyzu, umart i zmartwychwstat. Jakub przy-
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pomina nam, ze w Chrystusie On pomaga nam radzic
sobie w kazdej sytuacji — nawet w konflikcie.

Q KLUCZOWY WERSET

Przeto poddajcie sie Bogu, przeciwstawcie sie diablu,
a ucieknie od was. Zblizcie si¢ do Boga, a zblizy si¢ do
was. Obmyjcie rece, grzesznicy, i oczysécie serca, ludzie
o rozdwojonej duszy (Jk 4:7-8).

@ smor

Jak wiec lepiej radzic¢ sobie z konfliktami?

W Liscie Jakuba 4:1-8 autor podaje kilka praktycznych
wskazowek, ktére pomagaja nam dobrze radzi¢ sobie
z konfliktami.

Po pierwsze, zatrzymaj si¢ i rozpoznaj, co naprawde sie
dzieje. Czy jesteSmy osobami egocentrycznymi, ktdre
przekrecaja i znieksztalcaja prawde na swoja korzys¢?

Czy w gruncie rzeczy problem lezy po naszej stronie?

W $rodku kazdego konfliktu musimy szukac tego, co
dzieje si¢ w naszym grzesznym sercu. Nie twierdze, ze
nigdy nie mozemy by¢ stusznie rozgniewani, ale byloby
to raczej wyjatkiem niz regula. Zasadniczo, gdy docho-
dzi do konfliktu, mamy do czynienia z dwoma grzesz-
nymi sercami walczacymi o cos, czego kazde z nich
pragnie.
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Q KLUCZOWY WERSET

Prosicie, a nie otrzymujecie, dlatego Ze Zle prosicie, zamy-
$lajac to zuzyc na zaspokojenie swoich namietnosci (Jk 4:3).

Po drugie, Jakub wyraznie przypomina nam, ze powinni-
$my sie modli¢. Nie oznacza to, ze mamy si¢ modli¢ tylko
o to, czego pragniemy, a potem zlosci¢ sie, ze tego nie
otrzymali$my. Nie, powinnismy modli¢ si¢ o to, co na-
prawde dzieje si¢ w naszym zyciu. Uznanie naszego
grzechu i naszej potrzeby Boga prowadzi nas z powro-
tem do Niego w pokucie i modlitwie. On daje nam sile,
abysmy oparli si¢ pokusie i byli postuszni Jego woli.

Q KLUCZOWY WERSET

A jesliby zgrzeszyt brat twoj, idZ, upomnij go sam na sam;
jesliby cie ustuchat, pozyskates brata swego. Jesliby zas nie
ustuchat, wez z sobq jeszcze jednego lub dwoich, aby na
oswiadczeniu dwu lub trzech swiadkow byta oparta kazda
sprawa. A jesliby ich nie ustuchatl, powiedz zborowi; a je-
§liby zboru nie ustuchat, niech bedzie dla ciebie jak poganin
i celnik (Mt 18:15-17).

Idzmy dalej — rozdziat osiemnasty Ewangelii Mateusza
wyraznie pokazuje, jak powinni$my postepowac w przy-
padku konfliktu. Ale powiedzmy to jasno: Mateusz nie
mowi: Jesli twdj brat lub siostra zgrzeszy przeciwko tobie,
$miato narzekaj na nich za ich plecami. Tak, masz prawo prze-
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stac sie do nich odzywaé. Tak, masz prawo by¢ na nich napraw-
de zty, plotkowac o nich lub planowac zemste — w konicu oko za
oko i tak dalej.

Nie! Mateusz nie sugeruje zadnej z tych rzeczy. Wyra-
za si¢ bardzo jasno —jesli mamy problem z bratem lub sio-
strg, powinnismy modli¢ si¢ i porozmawiac¢ z nimi oso-
biscie. Jesli to nie zadziala, powinni$my zabrac¢ ze soba
dojrzatego wierzacego i porozmawiac¢ z nimi ponownie.
Jesli w tym momencie problem nadal istnieje i nic nie
dziala, nalezy porozmawiac ze starszymi, ktorzy beda sie
modli¢, doradzac¢ i w razie potrzeby skierujq sprawe do
kosciota.

Ale wszystko to musi zaczynac¢ si¢ od rozmowy
w cztery oczy.

Wielu z nas moze nie zdawac sobie sprawy, ze kogo$
uraziliSmy. W koncu czytanie w myslach nie jest darem
duchowym. Dlatego w takich momentach musimy oka-
zywac innym taske i mitosierdzie, ktore okazal nam Bog.
Musimy mysle¢ o nich dobrze i szybko rozwiazywac
wszelkie sprawy. Nie dawajcie diabtu ani centymetra,
bo jesli to zrobicie, zamieni on te mata drobinke ostrego
stowa w gore zalu.

@ smor

Jak myslisz, w jaki sposéb Bég moze wykorzystac
chwile konfliktu do gloszenia ewangelii?
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0 KLUCZOWA KWESTIA

Wszyscy doswiadczylismy jakiegos konfliktu. Musi-
my nauczy¢ si¢ radzi¢ sobie z nim w sposob zgodny
z Bozg wola i pomocny dla innych.

WERSET DO ZAPAMIETANIA

Kto mowi nierozwaznie, rani jak miecz; lecz jezyk medr-
cow leczy (Prz 12:18).

PODSUMOWANIE

Wszyscy miewamy konflikty, chwile, w ktorych
chcieliby$my natychmiast cofna¢ wypowiedziane
przez nas bolesne stowa, gdy tylko wyszty z naszych
ust. Zbyt czesto nie angazujemy naszych umystow,
przez co ranimy innych. Niezaleznie od tego, czy
dzieje sie to celowo, czy z powodu zaslepienia — kon-
flikty sie zdarzaja. Zazwyczaj pragniemy czegos, cze-
go nie otrzymujemy. Musimy nauczyc¢ sie radzic so-
bie z konfliktami, okazujac innym faske, cierpliwos¢
i zyczliwos¢, ktore okazuje nam Chrystus.
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O CO CHODzI?

Czasami

Bog prosi

nas, abysmy
sprobowali
naprawic to,
co zepsulisSmy.



Rozdziat 8

NAPRAWIANIE SYTUACII

,Przepraszam” moze by¢ najtrudniejszym stowem do
wypowiedzenia. Jest to slowo, ktére musimy wypo-
wiedzie¢ nie tylko do Boga, ale takze do ludzi, ktorych
skrzywdzilismy. Kiedy nasze relacje ulegaja zniszczeniu,
musimy sprobowac je naprawic¢ — moze dotyczy¢ to takze
relacji sprzed naszego nawrocenia.

Jest to prawdopodobnie jeden z najwazniejszych roz-
dziatéw tej ksigzki. W poprzednim rozdziale przyjrzeli-
$my sie konkretnie temu, jak radzi¢ sobie z konfliktami
i pokrotce omowiliSmy niektore biblijne zasady, ktore
znajdujemy w Ewangelii Mateusza. Przeczytaj ponownie
ten fragment, aby go powtorzyc:

Q KLUCZOWY WERSET

A jesliby zgrzeszyt brat twoj, idz, upomnij go sam na sam;
jesliby cie ustuchat, pozyskates brata swego. Jesliby zas nie
ustuchat, wez z sobq jeszcze jednego lub dwdch, aby na
oswiadczeniu dwu lub trzech swiadkow byta oparta kazda
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sprawa. A jesliby ich nie ustuchat, powiedz zborowi; a je-
§liby zboru nie ustuchat, niech bedzie dla ciebie jak poganin
i celnik (Mt 18;15-17).

W tym rozdziale zajmiemy sie renowacja. Jesli jeste$ po-
dobny do mnie, to slyszac stowo ,renowacja”, myslisz
o jednym z tych programow telewizyjnych, w ktérych
para podejmuje si¢ remontu opuszczonego budynku
i poprzez krew, pot i fzy przywraca go do pierwotnego
stanu, ponoszac ogromne koszty osobiste. Dla nich jest
to zazwyczaj trzyletni koszmar stresujacych zmagan, ale
dla nas to szes¢dziesiat minut lekkiej rozrywki.

»,Odnowienie” oznacza przywrocenie czegos do pier-
wotnego stanu lub naprawe, tak aby funkcjonowato do-
brze, ale by¢ moze w nowy sposdb.

Jako chrzescijanie, kiedy mowimy o renowacji, nie
mamy na mys$li jakiegos szalonego projektu budowlane-
go, ale nasze osobiste relacje, ktéore wymagaja odnowie-
nia i naprawienia.

Q KLUCZOWY WERSET

Przeto upamietajcie i nawrdccie sie, aby byly zgtadzone
grzechy wasze, aby nadeszty od Pana czasy ochtody i aby
postat przeznaczonego dla was Chrystusa Jezusa, ktorego
musi przyjqac niebo az do czasu odnowienia wszechrzeczy,
o0 czym od wiekow méwit Bog przez usta swietych proro-
kow swoich (Dz 3;19-21).
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Zanim stalismy sie chrzescijanami, nasza relacja z Bogiem
byta catkowicie zerwana i byliSmy od Niego oddzieleni
z powodu naszych grzechdw. Jednak Jezus poprzez swo-
ja $mier¢ na krzyzu doprowadzit do pojednania miedzy
nami a Bogiem. Paul Tripp powiedzial: ,Najwigkszym
dzielem w relacjach miedzyludzkich nie jest dazenie do
ludzkiego szczescia, ale pojednanie z Bogiem”". Dlate-
go nie jestesSmy juz oddzieleni od Boga, ale stalismy sie
Jego dzie¢mi, zostaliSmy wprowadzeni do Jego rodziny
i otrzymalismy catkowite przebaczenie. Tak, tak, wiem
o tym, styszatem, jak mdwites to po raz pierwszy. Dlacze-
g0 wiec powtarzam ci to ponownie? Poniewaz zapomi-
namy — a musimy pamietac.

Q KLUCZOWY WERSET

Przywrdc¢ mi rados¢ z wybawienia twego I wesprzyj mnie
duchem ochoczym! (Ps 51:14).

Mimo Ze chrzescijanom catkowicie przebaczono grzechy
przeszte, Bog moze poprosi¢ nas, abysmy sprobowali na-
prawic co$, co zostato zniszczone. Pozwolcie, ze wyjasnie
to nieco bardziej bezposrednio. Zanim stalismy sie chrze-
Scijanami, prawdopodobnie zrobilismy ludziom cos zte-
go. Niektdre z naszych relacji moga by¢ catkowicie znisz-
czone, by¢ moze na zawsze.

3 Paul Tripp, Speaking Receptively (The Journal of Biblical Counselling,
16:3, wiosna 1998).
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,Przepraszam” moze by¢ najtrudniejszym stowem do
wypowiedzenia, ale moze nie wystarczy¢, aby przywro-
ci¢ zaufanie osoby, ktora przez lata powaznie krzywdzili-
$my. Moze mina¢ troche czasu, zanim ta osoba dostrzeze,
ze naprawde sie zmienilismy. By¢ moze bedziemy musieli
pogodzic si¢ z tym, ze ta osoba nigdy wiecej nam nie za-
ufa —nie da sie tego naprawic.

(@ stor

Czy uwazasz, ze przeprosiny wystarcza, aby uleczy¢
wszystkie rany, ktore zadates?

Zanim sporzadzisz dtuga liste nazwisk i zaczniesz pukac
do wielu drzwi, porozmawiaj najpierw o tym z madrym,
dojrzatym chrzescijaninem lub jednym ze starszych. Po-
wiedz, z kim twoim zdaniem powiniene$ porozmawiac,
dlaczego relacja zostala zerwana i popro$ o madros¢
i modlitwe. Jesli to ty byle$ sprawca przemocy lub cia-
glym sprawca wykroczen, to zwrdcenie sie do kogos —
nawet z dobrymi intencjami, aby btagac¢ o przebaczenie
— prawdopodobnie przeraza t¢ osobe. Twoja proba popra-
wy sytuacji moze w rzeczywistosci ja pogorszyc.

Chce przez to powiedziec, ze nalezy postepowac
maqdrze.

€) BIDDY

Biddy i Mona siedza przy kuchennym stole, odby-
wajac cotygodniowa rozmowe. Spotykaja sie juz od
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dawna i rozmawiajg o prawie wszystkim. Mona pro-
bowata porozmawiac z Biddy o Seanie, ale nigdy nie
udalo jej si¢ tego dokonac. Dzisiaj probuje ponownie.
,Biddy, jest cos, o czym chce z tobg porozmawiac,
i wiem, ze bedzie ci trudno to ustysze¢ — chce poroz-
mawiac z tobg o Seanie”.

Biddy nie wybaczyta Seanowi. Nawet myslac o tam-
tej nocy, instynktownie chce dotknac¢ swojej twarzy.
Sean uderzyt ja tak mocno, Ze przez kilka dni miata
ogromnego siniaka i opuchniety policzek. Gdy jej
pozostali synowie dowiedzieli si¢ o tym, jedyne, co
mogta zrobic, to powstrzymac ich przed pobiciem go
do nieprzytomnosci. Zmusila ich do ztozenia obiet-
nicy, a oni zgodzili si¢ tylko pod warunkiem, ze nie
wpusci go z powrotem do domu. Szczerze méwiac,
nie trzeba byto jej dlugo przekonywac. Zdata sobie
sprawe, ze po tym wszystkim nie moze on wréci¢ do
domu. Bata si¢ wlasnego syna. ,Mona, nie chce o tym
rozmawiac”.

»Kochanie, prosze, wystuchaj tego, co mam do po-
wiedzenia. Wiem, Ze to trudne, ale to wazne, inaczej
nie poruszalabym tego tematu. Wiesz, ze Sean cho-
dzi na wieczorne nabozenistwa, ale od miesiecy spo-
tyka sie tez z Andym na studium biblijnym i przy-
chodzi na wszystkie poranne spotkania modlitewne.
Weczoraj wieczorem zostal chrzescijaninem, a Andy
uwaza, ze jest szczery”.

9Marks Online PDF



114

Przez dlugi czas panowata cisza, po czym Biddy ode-
zwata sie: ,Coz, powiedziatas mi. Teraz nie chce juz
o tym rozmawiac!”.

Relacje miedzy Biddy i Seanem zostaty catkowicie znisz-
czone przez agresywne zachowanie Seana i zdecydowa-
nie wymagaja naprawy. Jest to wazne z wielu powoddw,
ale jedli Biddy nie wybaczy Seanowi i nie pogodzi sie
z nim, zaszkodzi to jej relacji z Bogiem.

Q KLUCZOWY WERSET

Dlatego powiadam ci: Odpuszczono jej liczne grzechy, bo
bardzo mitowata. Komu zas mato si¢ odpuszcza, mato mi-
tuje (Lk 7; 47).

@ smor

Gdybys byl na miejscu Biddy, czy mogtbys wybaczy¢
Seanowi? Czy uwazasz, ze sa jakies relacje, ktore Bog
chciatby, aby$ sprobowat naprawic?

€) BIDDY

Sean siedzi z Andym i popijaja piwo. Juz po raz set-
ny rozmawiaja o jego mamie. ,Andy, nie wiem, jak
dtugo jeszcze bede mogt jej unikac. Mysle, ze bede
musial si¢ wyprowadzi¢; to bedzie najlepsze roz-
wigzanie dla nas obojga. Ona nigdy nie przyjmie do
wiadomosci tego, ze moglem sie zmienic”.
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(@ stor

Jak myslisz, co Sean powinien zrobi¢? Jak myslisz,
jak powinien porozmawia¢ z mama?

Q KLUCZOWY WERSET

Z wszelkq pokorq i tagodnosciq, z cierpliwosciq, znoszqc
jedni drugich w mitosci, starajgc sie zachowac jednosé
Ducha w spdjni pokoju (Ef 4;2-3).

Bytoby o wiele fatwiej, gdyby$Smy mogli po prostu odejs¢,
tak jak chce Sean, ale w dluzszej perspektywie nie by-
foby to najlepsze rozwiazanie ani dla niego, ani dla
jego mamy. Tak samo moze by¢ w naszym przypadku.
Latwiej byloby po prostu odejs¢ i nie ruszac tego, co juz
sie wydarzylo. Naprawienie zerwanych relacji bedzie
trudne. Musimy zdecydowa¢ si¢ kocha¢ Pana na tyle,
aby chciec¢ robi¢ trudne rzeczy, o ktore nas prosi, nie tyl-
ko dlatego, ze jest to najlepsze dla nas, ale by¢ moze dla-
tego, ze jest to dobre rowniez dla nich.

Q KLUCZOWY WERSET

Dusze mojq pokrzepia. Wiedzie mnie $ciezkami sprawiedli-
wosci ze wzgledu na imie swoje (Ps 23:3).

@ smor

Jaka rade Andy powinien da¢ Seanowi, aby pomoc
mu porozmawiac z Biddy?
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Zastanawiajac si¢ nad tym, jak Sean powinien sprobo-
wac naprawic¢ swoje relacje z Biddy, powinnismy pomy-
sle¢ o tym, jak sami mogliby$Smy zacza¢ naprawiac nie-
ktére z naszych wiasnych zerwanych relacji. Oto kilka
wskazdowek.

* Mddl sie. Przed rozpoczeciem procesu naprawy
musimy modli¢ si¢ i prosi¢ Boga o madrosc¢ i po-
moc. Pamietaj, ze to, co wydaje si¢ nam niemozli-
we, jest mozliwe dla Boga.

* Zrob pierwszy krok. Bez wzgledu na to, jak bar-
dzo mozesz sie tego obawiac, bedziesz musiat pod-
ja¢ ryzyko, jesli chodzi o naprawe relacji. Skontak-
towanie sie z kims$ z zaskoczenia bedzie wymagato
od ciebie odwagi. Ale to na tobie spoczywa obo-
wiazek zrobienia pierwszego kroku.

* Polegaj na Bogu. Dat nam staty dostep do sie-
bie poprzez modlitwe. Dat nam swoje Stowo jako
przewodnik, Ducha Swietego, ktéry prowadzi nas
w prawdzie, oraz innych wierzacych, ktérzy poma-
gaja nam na tej drodze. Oprzyj si¢ na Bogu i pole-
gaj na Nim. On jest godny zaufania.

* Powiedz ,przepraszam”. To naprawde zaskakuja-
ce, jak rozbrajajace moga by¢ szczere, ptynace z ser-
ca przeprosiny. Wielu z nas, zwlaszcza jesli nigdy
w zyciu nie przeprosiliSmy za nic, moze mie¢ z tym
problem. Ale trzeba to zrobi¢. Musimy przeprosi¢
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bez obwiniania innych i bez oskarzen. Zbyt czesto
jestesmy zbyt dumni i uparci.

* Sluchaj. Naprawde stuchaj i stysz, co ludzie maja
do powiedzenia. Nie przerywaj co pie¢ sekund,
aby sie broni¢. Ludzie potrzebuja czué, ze sa stu-
chani.

* Badz rozjemca. Odpowiadaj, ale réb to z delikat-
noscia i miloscig. Na pewno widzimy sprawy ina-
czej niz oni, wiec musimy by¢ ostrozni. Czasami
po prostu trzeba odpusci¢. Pamietaj, aby starac sie
doprowadzi¢ do pojednania, a nie ponownie otwo-
rzy¢ wszystkie rany i rozpoczac kiotnie od nowa.

* Pamietaj o celu. Pojednanie i uzdrowienie zerwa-
nych relacji przynosza chwate Bogu. Naszym osta-
tecznym celem jest nasladowanie Pana Jezusa wo-
bec tych, ktorych skrzywdziliSmy w przesztosci.

Relacje to cigzka praca! Odbudowa moze dac¢ o wiele wie-
cej niz tylko nowy poczatek. Jedna z wazniejszych rzeczy,
o ktorych warto pomysle, jest to, jak moze to swiadczy¢
przed naszymi niechrzescijanskimi rodzinami i przyja-
ciotmi. Spojrzmy prawdzie w oczy: zanim Jezus nas zba-
wil, byliSmy prawdopodobnie prawdziwym utrapieniem,
powodujac chaos i klopoty, myslac tylko o sobie i czesto
raniac ludzi. Zanim przyszliSmy do Jezusa, przeprosze-
nie kogos i szczere wyrazenie skruchy mogto by¢ dla nas
czyms$ zupelnie nie w naszym stylu.
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To pokazuje, jak bardzo Jezus nas zmienil, a nawet
daje nam okazje do dzielenia si¢ ewangelia.

@ smor

Jak twoim zdaniem wyglada bycie oredownikiem
pokoju? Ktdre aspekty budowania pokoju sprawiaja
ci trudnosc¢?

Q KLUCZOWY WERSET

W koncu, bracia, bgdzcie zdrowi; doskonalcie sie, wez-
cie sobie napomnienie do serca, badzcie jednomysini, za-
chowujcie pokdj, a Bog mitosci i pokoju bedzie z wami
(2 Kor 13;11).

€) BIDDY

Sean od dawna mysli o swojej mamie i prawie kaz-
dego ranka modli si¢ o to razem z Andym. Wie, ze
musi pojechac i rozwigzac te sprawe. Nie ma wybo-
ru, musi zebrac si¢ na odwagg i po prostu to zrobic.
Ale, szczerze mowiac, jest przerazony. Przeraza go,
Ze ona po prostu zatrzasnie mu drzwi przed nosem.
Pamieta moment, w ktorym ja uderzyl, i nienawi-
dzi siebie za to. Na pewno ona tez go nienawidzi.
Od tygodnia codziennie podchodzi do drzwi swo-
jej mamy i w ostatniej chwili zawraca. Znow tu jest,
serce wali mu w piersi, ale puka do drzwi. Kiedy sie
otwierajq i widzi jej twarz...
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Rado$¢ natychmiast zamienia si¢ w strach, co go nisz-
czy. To on jest tego przyczyna. Wtedy wypowiada stowa:
,mamo, tak mi przykro...”.

@ smor

Czy mozna komus wybaczy¢ i nie zgodzi¢ si¢ na po-
jednanie?

A co, jedli Biddy nigdy nie naprawi swoich relacji
z Seanem? Jakie szkody wyrzadzi to jej, jemu i ich
rodzinie? Co by to mowilo o ewangelii?

To jedna z tych sytuacji typu co by byto, gdyby. Co zrobic,
jesli chcemy sie pogodzi¢ z kims, ale ta osoba stanowczo
odmawia? Co zrobi Sean, jesli Biddy zamknie przed nim
drzwi? Nie mozemy przeciez kogo$ przytrzymac i zmu-
si¢ do wybaczenia. Jak mawiata moja mama: ,mozesz za-
prowadzi¢ konia do wodopoju, ale nie mozesz go zmusic¢
do picia”.

Co wiec mozemy zrobi¢? Mozemy by¢ wierni Bogu
i starac sie jak najlepiej. Jesli odmowia, musimy to przy-
ja¢ z godnoscia. Mozemy regularnie modli¢ si¢ za nich
i prosi¢ Pana, aby zmiekczyt ich serca i dal nam kolejna
szanse. Nie mozemy jednak zmusza¢ ich do tego, czego
pragniemy.

Musimy modli¢ sig, czekad i ufa¢ Bogu.
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Q KLUCZOWA KWESTIA

Jako chrzescijanie powinnismy dazy¢ do pojednania
po kazdym konflikcie miedzy nami. Jednak, nawet
jesli Bég catkowicie przebaczyt nam nasze przeszte
grzechy, czasami prosi nas rdwniez o naprawienie
relacji, ktdre zniszczylismy — zaréwno przed nawro-
ceniem sig, jak i po.

WERSET DO ZAPAMIETANIA

Bracia, jesli cztowiek zostanie przytapany na jakims upad-
ku, wy, ktérzy macie Ducha, poprawiajcie takiego w duchu
tagodnosci, baczqc kazdy na siebie samego, abys i ty nie byt
kuszony (Ga 6:1).

PODSUMOWANIE

Mimo ze nasze przeszle grzechy zostaly catkowicie
przebaczone, B6g moze poprosi¢ nas, abysmy spro-
bowali naprawi¢ cos, co zostato zniszczone.
,Przepraszam” moze by¢ najtrudniejszym stowem
do wypowiedzenia, ale moze nie wystarczy¢, aby
przywrdcic zaufanie osoby, ktéra przez lata znacznie
skrzywdziliSmy. Moze mina¢ troche czasu, zanim ta
osoba dostrzeze, Ze naprawde si¢ zmieniliSmy. By¢
moze bedziemy musieli pogodzi¢ sie¢ z tym, ze ta
osoba nigdy wiecej nam nie zaufa. Niemniej jednak
modlmy sie, czekajmy i ufajmy Bogu.
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O CO CHODZI?

Musimy pamietac,

aby czci¢ Boga we
wszystkich relacjach,
jako osoby samotne,
randkuj3ace,

w relacjach matzenskich.
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Rozdziat 9

SAMOTNOSC, RANDKI
| MALZENSTWO

Wiem, Ze umieszczenie tego tematu w ostatnim rozdzia-
le moze wydawac sie dziwne, zwlaszcza ze wiekszos¢
0sOb spodziewalaby sig, Ze zaczniemy wlasnie od niego.
Prawda jest taka, Ze chciatam najpierw spojrze¢ na relacje
w szerszej perspektywie, zanim przejde do szczegdtow.

Bycie w zwigzku moze rodzi¢ wiele pytan u nowych
wierzacych. Czy chrzedcijanie moga umawiac¢ sie z kim-
kolwiek chcg? Czy moga ,wyprobowac przed zakupem”?
Jak wyglada randkowanie chrzescijan?

Jakie sq zasady i jak dziatajq?

A co z matzenstwem? Jak wyglada dobre chrzesci-
janiskie matzenstwo? Mozna by powiedziec¢ na ten temat
bardzo wiele. Przygotujcie sie wiec, bo bedzie to troche
jak wycieczka ekspresowa.

(O PRrRzYKtAD

Pamiegtam, jak pewien mezczyzna opowiadal, Ze kie-
dy jako chrzescijanin po raz pierwszy poszedl na
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randke, nie wiedzial, jak powinien si¢ zachowac pod
koniec wieczoru. Czy powinien uscisnac jej dton, czy
ja pocatowac? Zdecydowat sie pogtaskac ja po gto-
wie! Naprawde?! Najwyrazniej uznata to za urocze,
poniewaz teraz sa matzenstwem!

(@ stor

Z jakimi problemami, twoim zdaniem, borykaja sie
obecnie osoby samotne — zarowno w kosciele, jak
i poza nim?

Jesli dopiero zaczynasz zycie chrzescijaniskie, bycie sin-
glem z biblijnego punktu widzenia moze wydawac¢ sie
nieco dziwne. Jest to catkowicie odmienne od tego, jak
funkcjonuje swiat i prawdopodobnie nie przypomina
niczego, do czego jeste$ przyzwyczajony. Jedng z naj-
wigkszych zmian, nad ktorg nalezy sie zastanowic, jest
to, ze wszelka aktywnos¢ seksualna jest zarezerwowa-
na wylacznie dla malzenistwa. Nie ma wiec juz pijackich
przygodd na jedna noc ani ,przyjacielskiego seksu”. Dla
chrzedcijan sprawy maja si¢ inaczej. Bog prosi nas, aby-
$my zachowali czystos¢ dla matzenstwa.

Q KLUCZOWY WERSET

Jednak ze wzgledu na niebezpieczerstwo wszeteczenstwa,
niechaj kazdy ma swojq Zone i kazda niechaj ma wtasnego
meza (1Kor 7:2).
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Oczywiscie nasze pokusy nie znikaja z dnia na dzien.

Zyjemy w kulturze, ktdra jest bardzo zseksualizowana.
Seks sig sprzedaje i widzimy go wszedzie: w programach
telewizyjnych, filmach i reklamach. Jesli juz zmagamy sie
z pokusami seksualnymi, ogladanie filmdw, ktdre sa bar-
dzo seksualne i dosadne, moze nas kusic i prowadzi¢ do
grzechow, takich jak masturbacja, ogladanie porno czy
przypadkowy seks.

Q KLUCZOWY WERSET

Uciekajcie przed wszeteczenstwem. Wszelki grzech, jakie-
go cztowiek sig dopuszcza, jest poza ciatem; ale kto sig
wszeteczenstwa dopuszcza, ten grzeszy przeciwko wlasne-
mu ciatu (1Kor 6:18).

(@ stor

Czy myslisz, ze sq jakie$ programy, ktdre ogladasz,
a ktére moga by¢ szkodliwe?

Q KLUCZOWY WERSET

Dlatego opusci cztowiek ojca swego oraz matke i polgczy
sie z Zonq swojq. I bedq ci dwoje jednym ciatem. A tak juz
nie sq dwoje, lecz jedno ciato (Mk 10:7-8).

Kiedy wspoélzyjemy z kims, stajemy sie
z ta osoba jednoscia.
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Biblia nazywa to ,jednym cialem”. Innymi slowy, seks
nigdy nie jest czyms$ przypadkowym. Biblia jasno stwier-
dza, ze seks jest aktem intymnosci i oddania, ktory an-
gazuje calg osobe. Niemoralnos¢ seksualna wptywa na
nasze relacje z Jezusem, nami samymi i innymi ludzmi -
w tym z naszym przyszlym malzonkiem. Seks ma
ogromna moc, a jesli uprawiamy go z wieloma osobami,
wyrzadzamy sobie nieopisane szkody.

Czy zaczynasz rozumie(, jak wazne jest to zagad-
nienie? Kiedy zostalam chrzescijanka, spotykatam sie
z chlopakiem, z ktérym bytam od pietnastego roku
zycia. Nie uprawiatam przypadkowego seksu, ale nie
bytam tez dziewica. Kiedy oboje stalismy si¢ chrzesci-
janami, przestaliSmy si¢ spotykac. Nie twierdze, ze nie
mieliSmy pokus — sklamatabym, gdybym tak powiedzia-
ta — ale musielismy by¢ postuszni Chrystusowi. Nie mia-
fo znaczenia, ze nikt inny o tym nie wiedzial, poniewaz
wiedzieliSmy, Ze Bog o tym wie. Po prostu nie moglismy
tego kontynuowa¢, bez wzgledu na to, jak bardzo tego
chcielismy.

Q KLUCZOWY WERSET

Taka jest bowiem wola Boza: uswiecenie wasze, zebyscie
sie powstrzymywali od wszeteczenstwa, aby kazdy z was
umiat utrzymac swe ciato w czystosci i w poszanowaniu,
nie z namietnosci zqdzy, jak poganie, ktorzy nie znajq Boga
(1Ts 4:3-5).
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(@ stor

Czy zmagasz sie¢ z tym problemem? Czy Bog wyzy-
wa cie do walki z grzechem seksualnym?

Zanim zaczniemy mysle¢ o randkach, zatrzymajmy sie
na chwile i zastanowmy sig, jak nawigzujemy przyjaznie
z osobami pfci przeciwnej.

@ smor

Czy uwazasz, ze mezczyzni i kobiety moga by¢ przy-
jaciotmi?

Przyjazni bez refleks;ji jest jedna z rzeczy, ktérych nie zno-
sze. Nie twierdze, Ze musimy unikac osob plci przeciw-
nej, ale musimy uzywac gtowy. Jesli nie bedziemy ostroz-
ni, to przez nasza bezmyslno$¢ mozemy zrani¢ osoby,
na ktérych nam zalezy. Jesli flirtujesz z chtopakiem lub
dziewczyna, poniewaz poprawia to twoje samopoczucie
i podbudowuje twoje ego, przestan zachowywac sie jak
glupiec, zanim kto$ poczuje si¢ zraniony.

Jesli spedzacie czas tylko we dwoje, to przestan by¢
glupkiem, zanim kto$ poczuje si¢ zraniony. Widziatam
zbyt wiele 0sdb, ktdre ucierpialy z powodu bezmyslnej
przyjazni.

O PrzvktAD

Pamietam dziewczyne, ktora powaznie flirtowata ze
swoimi przyjaciotmi pici meskiej, nie zwazajac na
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ich uczucia, nawet gdy wiedziata, Ze sq nig zainte-
resowani. Nie liczyta si¢ z ich uczuciami, a to mogto
skonczy¢ sie bardzo Zzle. Kiedy zwrdcitam jej na to
uwage, zaprzeczyla, jakoby flirtowata lub postepo-
wata niewlasciwie. Pamietam, jak zapytatam ja: ,Czy
rozmawiataby$ w ten sposéb z Andym lub Mezem?”
(dwoma Zzonatymi pastorami z naszego kosciota).
Poczuta si¢ urazona i natychmiast odpowiedziata:
»Nie, nie zrobilabym tego!”.

Uzywaj glowy i nie badz bezmy$lnym przyjacielem. Czy
mezczyzni naprawde moga sie przyjazni¢ z kobietami?
Nie sadze, aby mozna bylo odpowiedzie¢ na to pytanie
jednoznacznie ,tak” lub ,nie”. Tak, moga by¢ przyjaciot-
mi, jesli zachowuja madro$¢ i wyznaczaja jasne granice.
Kiedy nie jestesmy madrzy, moze to prowadzi¢ do zamie-
szania i bolesnych konsekwencji.

A co z randkami? Wiem, ze to brzmi troche dziwnie,
ale Biblia nigdy nie wspomina o randkach - ani o ,zalo-
tach”, jak nazywata to moja mama. W Biblii ludzie byli
albo samotni, albo zareczeni, albo Zonaci. Nie wydaje
sie, zeby istnial okres, w ktéorym umawiali si¢ na randki
przed zareczynami lub czyms podobnym.

Czy to oznacza, ze randki sa wykluczone? Nie sadze.
Biblia nie mowi, ze randki sg grzechem, ale podaje nam
pomocne zasady:.

Wiem, ze w dzisiejszych czasach moze to wydawac
sie kontrowersyjne, ale dopoki nie osiagniesz dojrzatosci
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wystarczajacej do zawarcia matzenstwa, sugerowatabym,
abys nie randkowal. Umawianie si¢ na randki nie powin-
no by¢ celem samym w sobie. Jesli nie jestes gotowy do
malzenstwa, nie umawiaj si¢ na randki.

@ smor

Jak myslisz, dlaczego to powiedziatam?

Rzecz w tym, ze moga pojawic si¢ kwestie, ktore trze-
ba rozwigzac. By¢ moze ogladasz pornografie; by¢ moze
zmagasz si¢ z pociagiem do oséb tej samej pici; byé
moze uwazasz si¢ za osobe biseksualng; by¢ moze mia-
tes wczesniej trzech partneréw i masz dwoje dzieci; by¢
moze nigdy nie bytes w zwigzku opartym na wiernosci;
by¢ moze twdj byly partner cie¢ zdradzit. By¢ moze musisz
uporac si¢ z grzechem, bdlem i bagazem emocjonalnym,
zanim zaczniesz mysle¢ o dzieleniu si¢ grzechem, bélem
i bagazem emocjonalnym innej osoby.

Q PRZYKEAD

Sean od dawna zmaga si¢ z problemem pornografii.
Zaczynat od kilku zdje¢, ale wkrétce wykupit abona-
ment na kanat dla dorostych i ogladat go co wieczor
— a tresci stawaly si¢ coraz bardziej nieprzyzwoite.
Ogladanie pornografii wigzalo si¢ z masturbacja,
ktéra traktowat jako sposdb na roztadowanie stresu.
Po tym, jak zostal chrzescijaninem, zmagania trwa-
ly nadal, ale miat tez kilka chwil zwycigstwa. Zajeto
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mu troche czasu, zanim szczerze opowiedziat o tym
wszystkim swojemu mentorowi, Andy’emu, i w kon-
cu wyznat calg smutng prawde.

Sean ma stabos¢ do Rebeki. Jest urocza dziewczyna
i Sean zastanawia sig, czy zaprosic ja na randke.

(@ stor

Czy uwazasz, ze Sean jest gotowy, aby pomysle¢
o zaproszeniu Rebeki na randke? Co by$ mu doradzil?

Oczywiscie Sean musi jeszcze troche dorosnad, zanim
osiagnie dojrzalos¢ pozwalajaca mu rozwazac randki, nie
modwiac juz o matzenstwie.

Czego wiec powinnismy szuka¢ w potencjalnej
randce? Nie twierdze, ze nie powinnismy si¢ nimi inte-
resowac, ale nie powinno to nami rzadzi¢. Wystuchajcie
mnie. Randkowicze moga by¢ najstodszymi osobami na
$wiecie, ale jesli nie maja solidnego chrzescijanskiego
charakteru i prawdziwej milosci do Pana, to uciekajcie od
tego jak najdale;j.

Rozwazajac, z kim umoéwic¢ sie na randke, pomysl
o charakterze tej osoby, jej uczciwosci i wiernosci Panu.

Jak radzi sobie z trudnosciami?
Czy ma serce stugi?
Co jej modlitwy méwiq o jej wierze?

Nie twierdze, Zze nalezy ja przestuchiwaé, ale powin-
no sie wzia¢ pod uwage cos wiecej niz tylko kolor oczu
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i wzrost. Sugeruje rowniez, aby poprosic o rade dojrzate-
go chrzescijanina, ktdry cie zna — i wystuchac jego opinii.

@ smor

Wszyscy mamy w glowie sekretng liste cech, jakie
powinien posiadac nasz przyszty malzonek. Jak wy-
glada ta lista w twoim przypadku i jak wazna jest dla
ciebie biblijna postawa?

Zaczynasz si¢ spotykac z kims, kto ma trzy cechy (Bog,
taska i dobry wyglad) i sprawa staje si¢ powazna. Zwykty
pocatunek na koniec wieczoru zamienia si¢ w namigtne
calowanie. Trzeba zadac sobie pytanie: Jak daleko moz-
na sie posunac? Gdzie jest granica?

Moge ci powiedzie¢, ze jedli zapytasz dziesieciu rdz-
nych chrze$cijan, otrzymasz dziesie¢ réznych odpowie-
dzi. Nie zrozum mnie zle, wszyscy zgodza sig, ze nie
nalezy uprawia¢ seksu przed $lubem, ale pomiedzy tymi
dwoma skrajnosciami istnieje ogromne spektrum. Nikt
nie miatby nic przeciwko trzymaniu sie za rece, ale poja-
wi si¢ debata na temat namietnych pocatunkdéw i piesz-
czot. Sg chrzescijanie, ktdrzy sugeruja, ze seks oralny
przed slubem jest w porzadku, poniewaz nie jest to seks
z penetracja (oczywiscie sa oni w bledzie i usprawiedli-
wiajg swoje grzechy klamstwami, wiec nawet o tym nie
mysl!).

Przeczytatam bardzo interesujacq ksiazke autorstwa
Kevina DeYounga zatytulowana , Dziura w naszej $wie-
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tosci”™, w ktorej autor porusza te kwestie. Zasadniczo
twierdzi on, Ze jesli nie jestesmy matZenstwem, nie po-
winni$my robi¢ z dziewczyna/chtopakiem niczego, cze-
go nie mogliby$Smy zrobi¢ z innym chrzescijaninem. Na
poczatku uznatam to za nieco ekstremalne. Czyli nawet
jednego pocatunku? Jednak autor stanowczo twierdzi, ze
powinnismy traktowac ich jak braci lub siostry i chroni¢
si¢ nawzajem przed pokusami. Im wigcej o tym mysle,
tym bardziej zgadzam si¢ z takim swiadomym, petnym
milosci podejsciem.

Kiedy umawiamy sie na randki, musimy mysle¢ nie
tylko o tym, z kim si¢ spotykamy, ale takze o tym, jak
randkowac w sposdb oddajacy czes¢ Bogu.

W kolejnej czesci tego rozdziatu randkowanie prze-
chodzi w matzenstwo.

Dla niektdrych chrzescijan moze to by¢ trudne do
przyjecia. Jednak Biblia jasno stwierdza, ze chrzescija-
nie moga poslubia¢ wyltacznie chrzescijan, co oznacza
réwniez, ze chrzescijanie moga umawiac sie wylacznie
z chrzescijanami. Mam tu na mysli prawdziwych chrze-
Scijan, a nie tylko osoby, ktore chetnie chodza do kosciota.

Q KLUCZOWY WERSET

Nie bedziesz z nimi zawieral matZenstw. Swojej corki nie
oddasz jego synowi, a jego corki nie wezmiesz dla swojego
syna (5Moj 7:3).

4 Kevin De Young, The Hole in Our Holiness (Wheaton, Il: Crossway
Books, 2014).
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Osoba niebedaca chrzescijaninem nie zrozumie, dla-
czego Jezus jest dla nas tak wazny. Bedziemy chcieli
zy¢ jak chrzescijanie, zmagajac si¢ z naszym grzechem,
a osoba niewierzaca nie przyzna nawet, ze ma grzech,
z ktorym musi sie zmierzy¢. Nie bedziemy sie zgadzaé
w zadnej kwestii: dzieci, dziesiecina, stuzba.. Znam
osoby, ktdre poslubily osoby niebedace chrzescijanami
i w krotkim czasie przestaty chodzi¢ do kosciota. Moze-
my wmawiac sobie rozne ktamstwa, takie jak: ,jesli bede
sie z nimi umawial, to przyciagne ich do Boga i stana sie
chrzedcijanami”. Flirtowanie w celu nawrdcenia bardzo
rzadko dziata!

Q KLUCZOWY WERSET

Nie chodzcie w obcym jarzmie z niewiernymi; bo co ma
wspolnego sprawiedliwos¢ z nieprawosciq albo jakaz spo-
teczno$é miedzy swiattosciq a ciemnoscig? Albo jaka zgoda
miedzy Chrystusem a Belialem, albo co za dzial ma wierzq-
cy z niewierzqcym? (2Kor 6:14-15).

{®© PRrzvktAD

Mona ma dobra przyjaciotke, Caroline, ktdra jest bar-
dzo aktywna chrzescijanka i angazuje si¢ w dziatal-
nosc¢ kosciota. Pewnego dnia poznata w pracy Toma.
Jest on bardzo mitym cztowiekiem, ale nie interesuje
sie Bogiem. Kiedy Caroline zaczeta spotykac sie¢ z To-
mem, Mona zaprosita ja na kawe, podzielita sie swo-
imi obawami i opowiedziala o tym, co méwi Biblia.
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Caroline nie mogta pogodzi¢ sie¢ z tym, co powie-
dziala Mona, i uwazata, Ze cytowane przez nia wer-
sety nie majg zastosowania w dzisiejszych czasach.
Caroline zmagala si¢ jeszcze bardziej, gdy jej pastor
odmowil udzielenia im slubu w kosciele, odradzajac
jej to catkowicie.

Caroline wiedziala, Ze jej koscielna rodzina ja kocha.
Po prostu nie mogta zrozumie¢, dlaczego nie ak-
ceptuja Toma. Zdecydowata, ze najlepszym rozwia-
zaniem bedzie zmiana ko$ciota. Tak zrobila i miata
swoje wielkie wesele.

Nadal spotyka sie z wieloma starymi przyjaciétmi
z kosciota i co miesiac spotyka sie z Mona. Jest teraz
szczesliwa mezatka i ma dwoje matych dzieci. Ona
i Tom mieli pewne problemy w swoim matzenstwie.
Wydaje sig, ze pochodza z zupetnie réznych $rodo-
wisk. Jednym z najwigkszych probleméw bylo dla
niej wychowanie dzieci. Caroline chce, aby dzieci od
najmlodszych lat poznawaty Boga, ale Tom uwaza,
Ze to bez sensu. Naprawde uwaza, Ze ona i dzieci po-
winny pozostawa¢ w domu w niedziele, poniewaz
jest to ,,czas dla rodziny”.

(@ stor

Jak przeprowadzilbys$ te rozmowe z Caroline? Czy
uwazasz, ze Mona po prostu wtracala si¢ w sprawy
Caroline?
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Matzenstwo wydaje sie traci¢ swoje dawne znaczenie.
Niektorzy uwazaja, ze matzenstwo jest przestarzate — to
tylko kawatek papieru. Niektorzy biorg slub, poniewaz
pragna seksu; inni, poniewaz sg samotni; jeszcze inni,
poniewaz desperacko pragna miec¢ dzieci; i tak dalej. Mu-
simy upewnic sie, ze bierzemy $lub z wtasciwych powo-
dow. Zbyt czesto ludzie zawieraja malzenstwa nierozsad-
nie i sa ,nieszczesliwi do konca swoich dni”. W koncu
malzenstwo nie stuzy naszej wygodzie ani nie trwa do
momentu, az si¢ znudzi. To zwigzek na cale zycie.

Q KLUCZOWY WERSET

Potem rzekt Pan Bog: Niedobrze jest cztowiekowi, gdy
jest sam. Uczynie mu pomoc odpowiedniq dla niego
(1Moj 2:18).

Kiedy zastanawiamy sie nad wierszem z Pierwszej Ksiegi
Mojzeszowej 2:18, widzimy, Ze nie jest dobrze, aby mez-
czyzna byt sam, a rozwigzaniem Boga bylo zapewnienie
mu zony w osobie Ewy. Matzenstwo zostato stworzone
jako pefen milosci zwigzek miedzy jednym mezczyzna
i jedna kobieta. Zostalo stworzone jako jedyne miejsce,
w ktérym mozna miec relacje seksualne. Zostato stwo-
rzone jako najlepsze miejsce do wychowywania dzieci.
Ale zostalo réwniez stworzone po to, aby maz i Zona mo-
gli cieszy¢ sie gleboka przyjaznia opartg na mitosci i za-
ufaniu. Matzenstwo to co$ znacznie wiecej niz tylko seks.
To wspdlnota.
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(@ stor

Osoby samotne: Czy malzenistwo stato sie dla Ciebie
idolem? Jak wykorzystujesz swoj stan wolny jako bto-
gostawienstwo dla siebie i swojej koscielnej rodziny?

Czytelnicy pozostajacy w zwiazkach malzenskich:
Czy postrzegacie swojego wspdtmatzonka jako naj-
lepszego przyjaciela? Czy matzenstwo spetnia wasze
oczekiwania? W jaki sposdb nie doréwnujecie wila-
snym ideatom?

Jak kazde matzenstwo, rowniez malzenstwa chrzesci-
janskie borykaja si¢ z problemami. Dlatego tak wazne
jest, aby byly one mocno zakorzenione w Biblii. Zbyt
wielu chrzescijan ma romantyczne wyobrazenie o mat-
zenstwie, a to jest ciezka praca. W kazdym malzen-
stwie spotykaja sie dwie grzeszne, samolubne osoby,
co powoduje problemy, z ktérymi trzeba si¢ zmierzyc.
Matzenstwo musi by¢ kierowane przez Pana, a to ozna-
cza, ze On musi by¢ priorytetem w naszym zyciu. Cho-
dzi o to, jak ofiarnie kochamy naszego wspotmatzonka,
stawiajac go na pierwszym miejscu, zamiast naszych
wlasnych pragnien.

Pastor Alistair Begg ujal to w nastepujacy sposob:
,Najwiecej radosci w matzenstwie odnajdujemy, gdy
nauczymy si¢ stawia¢ naszego partnera na pierwszym
miejscu. Kiedy przedkladamy szczescie wspdtmatzonka
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nad wiasne, zaczynamy rozumiec¢ znaczenie prawdziwej,
ofiarnej mitosci” .

Q KLUCZOWY WERSET

Umitowani, mitujmy sie nawzajem, gdyz mitosc jest z Boga,
i kazdy, kto mituje, z Boga si¢ narodzit i zna Boga. Kto nie
mituje, nie zna Boga, gdyz Bog jest mitoscig (1] 4:7-8).

W malzenstwie jest tak wiele rzeczy, na ktorych mogta-
bym sie skupi¢, ale nie mamy na to miejsca. Méwiac naj-
prosciej, chce, abysmy dostrzegli, Ze malzenstwo w swej
istocie ukazuje obraz tego, kim jest Bog. Matzenistwo doty-
czy Boga i Jego mitosci do nas; dotyczy tego, jak kochamy
si¢ nawzajem dzieki tej milosci. Im bardziej zaczynamy
rozumie¢ mitos¢ Boga, tym bardziej zdajemy sobie spra-
we, ze bez Niego jestesmy w zasadzie niezdolni do praw-
dziwego kochania kogokolwiek tak, jak powinnismy.

€@ KLUCZOWY WERSET
Mitujmy wiec, gdyz On nas przedtem umitowat (1] 4:19).

BadZcie wiec nasladowcami Boga jako dzieci umitowane,
i chodzcie w mitosci, jak 1 Chrystus umitowat was i siebie
samego wydat za nas jako dar i ofiare Bogu ku mitej won-
nosci (Ef 5:1-2).

5 Alistair Begg o Liscie do Efezjan 5:22-23. Planting Hedges in
Marriage, Part Two (,,Sadzenie zywoplotéw w matzenstwie”),
17 listopada 1996 r. <https://www.truthforlife.org/resources/sermon/
plntng-hedges-in-marr-pt-2/>. Data dostepu’ 28 sierpnia 2019 r.
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To trudne zadanie, prawda?

To znacznie wigcej niz tylko chec¢ zycia dtugo i szcze-
sliwie. Jesli nie jestesmy gotowi, aby to zrobi¢, lub jesli
nie jesteSmy wystarczajaco dojrzali, aby zabi¢ nasze ego-
istyczne pragnienia, to zastanowmy sig, czy naprawde
jestesmy gotowi do malzenstwa. Jesli nie jestes pewien,
popros o rade dojrzate malzenstwa w swoim kosciele. Po-
rozmawiaj ze swoim doradca duchowym, zanim powaz-
nie pomyslisz o zawarciu matzenstwa.

Pytaj, modl sie i stuchaj!

0 KLUCZOWA KWESTIA

Niezaleznie od tego, czy jesteSmy singlami, czy je-
steSmy w matzenstwie, musimy stawia¢ Boga na
pierwszym miejscu, ufa¢ Mu i by¢ zadowoleni z kaz-
dej sytuacji, w ktorej nas umiescit. W kazdym zwiaz-
ku musimy nauczy¢ sig, jak ofiarnie kocha¢ innych.
Modle sig, abysmy, uczac sie kocha¢ Boga bardziej,
nauczyli si¢ kochac¢ siebie mniej, a dzigki temu lepiej
kochac tych, ktérzy nas otaczaja.

WERSET DO ZAPAMIETANIA

I rzeczywiscie, poboznosc jest wielkim zyskiem, jezeli jest
potaczona z poprzestawaniem na matym. Albowiem nicze-
go na swiat nie przynieslismy, dlatego tez niczego wynies¢
nie mozemy (1Tm 6:6-7).
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PODSUMOWANIE

Zastanawiatam sig, jak zakonczy¢ te ksiazke, i wyda-
je mi sie, ze jest tylko jeden sposdb: modlitwa. Modl-
my sie wszyscy, abysmy bardziej kochali Boga, mniej
siebie samych, a bardziej innych.
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Ksiazki wydawnictwa 9Marks
opublikowane przez Fundacje Ewangeliczng

Seria Budowanie zdrowych kosciotow:

Cztonkostwo w kosciele Kim jest Jezus?

Czym jest ewangelia? Misja

Diakoni Modlitwa

Dlaczego mam ufaé Biblii? Nawrdcenie

Dyscyplina w kosciele Starsi w kosciele

Dziewigé cech zdrowego kosciota  Teologia biblijna
Ewangelizacja Uczniostwo

Gtloszenie ekspozycyjne Wspélne uwielbienie

Jak wyglgda zdrowy koscié#? Zdrowa nauka

Jak zbudowaé zdrowy kosciét Zdrowi cztonkowie kosciota

Seria Podstawy funkcjonowania kosciota:

Jak rozumieé Wielkie Postannictwo?
Jak rozumiel chrzest?

Jak rozumieé Wieczerze Panskg?

Jak rozumiec autorytet kosciota?

Jak rozumiec dyscypling koscielng?
Jak rozumiec przywodztwo w kosciele?

Ksiazki mozna zamowi¢ poprzez strone:
www.fewa.pl
lub piszac na adres: Fundacja Ewangeliczna
ul. Mysliwska 2, 87-100 Torun, Poland
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Inne pozycje w serii
Pierwsze kroki

9Marks

Ta seria krétkich zeszytow ¢wiczen z serii 9Marks
zostata pomyslana tak, aby poméc ci zastanowic sie
nad niektérymi z waznych zyciowych pytan.

1. BOG: Czy On tam jest?
2. WOJNA: Dlaczego zycie stato sie trudniejsze?
3. GLOSY: Kogo stucham?
4. BIBLIA: Czy mozemy jej ufac?
5. WIARA: Co powinienem wiedzie¢?
6. CHARAKTER: Jak sie zmieni¢?
7. TRENING: Jak wzrasta¢ jako chrzescijanin?
8. KOSCIOL.: Czy musze chodzi¢?
9. RELACJE: Jak naprawi¢ sytuacje?
10. SLUZBA: Jak moge sie odwdzieczy¢?
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Czy Twdj Kosciol jest zdrowy?

Wydawnictwo 9Marks istnieje po to, aby wyposazy¢ przy-
wodcow koscielnych w biblijng wizje i praktyczne srodki, aby
narody ujrzaty chwate Bozg poprzez zdrowe koscioty.

Aby tak si¢ stato, pragniemy pomaga¢ kosciolom rozwija¢
dziewig¢ cech zdrowia, ktore czesto sa przeoczane:

. Gloszenie ekspozycyjne

. Doktryna ewangelii

. Biblijne zrozumienie nawrocenia i ewangelizacji
. Biblijne cztonkostwo w Kosciele

. Biblijna dyscyplina ko$cielna

. Biblijna troska o uczniostwo i wzrost

Biblijne przywodztwo Kosciota

. Biblijne zrozumienie praktyki modlitwy

© 0 N O\ Ul W N e

Biblijne zrozumienie i praktyka misji

W wydawnictwie 9Marks piszemy artykuly, ksiazki, recenzje
ksiazek oraz prowadzimy czasopismo w sieci. Organizujemy
konferencje, nagrywamy wywiady oraz tworzymy zasoby do
wyposazania ko$ciota i ukazywania chwaty Bozej.

Odwiedz nasza strong internetowa, aby znalez¢ tam tresci
dostepne w ponad 60 jezykach i zarejestruj si¢, aby otrzymy-
wac nasze nieodplatne czasopismo internetowe. Zobacz petna
liste naszych stron w wersjach jezykowych ponizej:

9marks.org/international
Polski: pl.9marks.org
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IN HARD

m ‘ CHURCH CHURCH IN HARD
PLACES PLACES

W najbiedniejszych rejonach $wiata zycie jest wyjatkowo trudne. Sred-
nia dtugosc zycia jest krétka, poziom przestepstw wysoki, uzaleznienia
od alkoholu i narkotykéw powszechne, a choroby psychiczne, naduzy-
cia i zaniedbanie sa codziennoscia. Wiele kosciotéw w ubogich spo-
tecznosciach nie ma dostepu do taniego i praktycznego szkolenia,
a liderzy kosciotow czesto maja przekonanie, Ze sa stabo wyposazeni
i brakuje im srodkdw. Jest jednak cos szczegdlnego w tych miejscach.
Istnieje tam wielkie poczucie wspdinoty i lojalnosci, a wiele 0sdb z duma,
nazywa te miejsca swoim domem. Organizacja Church in Hard Places
oddana jest pracy na rzecz kosciotdw, ktdre zaktadane i ozywiane
sa wsrdd najbiedniejszych wspdlnot swiata.

Organizacja Church in Hard Places wyposaza lideréw stuzh
do rozwoju w okopach stuzby pastorskiej, dostarczajac:

Wsparcie: Pragniemy wptywac na stuzby skoncentrowane na ewangelii,
aby szkolity i wyposazaly przywodcow zdrowych kosciotéw w ubogich
i odlegtych wspdlnotach na catym Swiecie.

Szkolenie: Szkolimy lideréw kosciota pracujacych w trudnych miejscach
przez zapewniane Praktyki CiHP oraz prowadzac warsztaty i szkolenia.

Materiaty: Tworzymy materiaty majace na celu wyposazenie i podkre-
Slenie wyjatkowych potrzeb kosciota w trudnych miejscach.

Wspétpraca: Zapewniamy nieustanne doradztwo, coaching, a takze
opieke wszystkim zaangazowanym w budowanie zdrowych kosciotéw
w trudnych miejscach.

www.churchinhardplaces.org
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Publikacje Christian Focus

Nasza misja: POZOSTAC WIERNYM

Jako zalezni od Boga, pragniemy wplywac na Swiat poprzez literature
wierna Jego nieomylnemu Stowu, Biblii. Naszym celem jest zapewnienie,
ze Pan Jezus Chrystus jest przedstawiany jako jedyna nadzieja pozwala-
jaca otrzymaé przebaczenie grzechdw, prowadzié pozyteczne zycie oraz

oczekiwad nieba z Nim.

Nasze ksiazki nosza cztery znaki wydawnicze:

CHRISTIAN

rOCus

CHRISTIAN FOCUS - Popularne
ksiazki obejmujace biografie, ko-
mentarze, podstawowe doktryny
oraz chrzescijaniskie zycie

fMENTOR

MENTOR - Ksigzki napisane na
poziomie odpowiednim dla studen-
tow teologii oraz seminarium du-
chownego, pastoréw oraz innych
wymagajacych czytelnikdw. Znak
wydawniczy obejmuje komentarze,
studia nad doktryna, badania nad
aktualnymi problemami oraz historie
Kosciofa.

HRISTIAN

nERITAGE

CHRISTIAN HERITAGE - Ksigzki
reprezentujace wybrane najlepsze
materialy z bogatego dziedzictwa
Kosciota.

CF4-(

CF4 K - Ksigzki dla dzieci do na-
uczania Biblii oraz dla wszystkich
grup wiekowych: programy naucza-
nia dla szkdtek niedzielnych, puzzle,
a takze cwiczenia ksiazkowe; 0so0-
biste i rodzinne ksigzki do codzien-
nych rozwazan, biografie oraz inspi-
rujace historie — poniewaz nikt nie
jest za mtody, aby poznac Jezusa!

Christian Focus Publications Ltd,
Geanies House, Fearn, Ross-shire,
IV20 1TW, Szkocja, Wielka Brytania.

www.christianfocus.com
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Wszyscy zyjemy w relacjach — z rodzicami, rodzeristwem, partnerami,
przyjaciétmi. | wszystkie nasze relacje sa w pewien sposéb niedoskonate
lub zepsute. My popetniamy biedy, inni popetniajg, btedy, ludzie ranig sie
nawzajem. Biblia ma wiele do powiedzenia o tym, jak powinnismy odnosic¢
sie do innych ludzi, jak naprawia¢ sytuacje, gdy zrobilismy cos gtupiego,
oraz co powinnismy zrobi¢, gdy kto$ nas zranit. Ale przede wszystkim
mdwi nam, abysmy upewnili sie, ze nasza relacja z Jezusem jest na pierw-
szym miejscu i ze wszystko inne wyptywa wtasnie z niej.

Z calego serca polecam ksigzke Sharon Dickens o tym, jak my, chrze-
scijanie, powinnismy zy¢ w relacjach z innymi ludZmi. Jest ona szczera
w opisie zmagan i wyzwan oraz przedstawia jasne zastosowania tekstéw
biblijnych i zasad ewangelii. W centrum tej ksiazki jest Jezus — najwaz-
niejsza ze wszystkich relacji.

GRAHAM NICHOLLS, dyrektor Affinity

Bardzo sie ciesze, widzac serie ksiazek napisana z mysla o ucznio-
stwie 0s6b, ktére dopiero co uwierzyly i wczesniej nie byty zwiazane
z Kosciotem. Dickens pisze w tatwym do czytania, konwersacyjnym stylu,
przedstawiajac prawde biblijna w sposob bardzo praktyczny i mozliwy do
zastosowania. Rozwijanie biblijnego zrozumienia dotyczacego naszych
relacji jest konieczne dla nas wszystkich, szczegdlnie dla tych, ktdrzy sg
nowi w wierze.

JOHN C. KWASNY, dyrektor ds. uczniostwa, Pear Orchard Presbyterian
Church (PCA); dyrektor One Story Ministries oraz autor ksiazki
,Pursuing a Heart of Wisdom: Counseling Teenagers Biblically”.

Sharon Dickens udziela sie w lokalnej spotecznosci
od ponad 30 lat. Sharon ma dwoje dorostych dzieci.
Od ponad 12 lat jest cztonkiem personelu Niddrie
Community Church, a od 2012 roku prowadzi
wyktady, nauczajac, szkolac i mentorujac kobiety
réwniez na arenie miedzynarodowe;.

Niniejsza pozycja
jest czescia, sefii
wydawniczej 9Marks:
PIERWSZE KROKI.

9Marks

www.9marks.org
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